
三郷市ボランティアセンター 
〒341-0041三郷市花和田 638-1三郷市健康福祉会館 5階 
〔TEL〕048-953-4191 〔FAX〕048-953-4192 
〔Web〕https://www.misato-syakyo.or.jp/ 〔Mail〕mvc@misato-syakyo.or.jp 
〔X（旧 Twitter）〕https://twitter.com/misatosyakyo 
〔Facebook〕https://www.facebook.com/misatosyakyo 
開所日時 月～金 午前 8時 30分～午後 5時 15分（祝日・年末年始除く） 

ボランティアみさと配布先  三郷市ボランティアセンター、公共施設以外でも配布しています！ 
【三郷駅周辺】                             
みさと書房(早稲田 2-2-6)/亀有信用金庫三郷駅前支店(三郷 2-20-1)             
川の郷福祉会(早稲田 1-11-13)/早稲田児童センター(早稲田 3-18-14）    
地域活動支援センターパティオ(早稲田 3-26-3ふれあい早稲田 3階） 
ワーカーズ・コレクティブ青いそら(早稲田 5-4-1 文化会館 1 階） 
ふれあいクリニック早稲田(早稲田 3-26-3)   
【幸房・谷中・谷口周辺】                 
特別養護老人ホーム小鳩園(中央 4-8-4) 
ドコモショップ三郷店(幸房 131-1) 
亀有信用金庫早稲田支店(谷口 631-3)/三郷郵便局(中央 5-2-1)  
キッチン BUS STOP(幸房 506-3)          
【新和・栄周辺】                        
ひまわりの家(新和 4-562-3)/工房風のうた(新和 4-601)       
埼玉みさと総合リハビリテーション病院(新和 5-207)  
【彦倉周辺】                        
JA さいかつ彦成支店 ・南部経済センター(彦倉 1-208-1)      

【鷹野周辺】 

みさと健和病院(鷹野 4-494-1) 
【新三郷駅周辺】 
みどりの風(半田1212-2)/三郷ケアセンター(南蓮沼260-2) 
コンパス(駒形124) 
【ピアラシティ周辺】 
イトーヨーカドー三郷店（ピアラシティ1-1-1） 
湯けむり横丁(ピアラシティ2-3-10) 
【戸ヶ崎周辺】 
地域包括支援センターみさと南(戸ヶ崎 1-568-1) 
亀有信用金庫三郷前谷支店（戸ヶ崎 3-116-2） 
【高州周辺】 
亀有信用金庫高州支店(高州 1-291-1) 
ヘアーサロンイイズカ(高州 2-182-1) 

 

       

目の不自由なかたなどのために文字の情報を音声情報にして伝える「音訳」。 

この講座では、実際に音訳ボランティアの活動をしているかたを対象に、音

訳のスキルアップを目的に実施します。 

○日時 令和 5 年 12 月 1 日(金)・8 日(金)・22 日(金)・令和 6 年 1 月 12 日(金) 

・26 日(金)・2 月 2 日(金)・9 日(金)・16 日(金)  

各回 午後 1 時 30 分～3 時 30 分 ※8 回開催 

○場所 三郷中央におどりプラザ 3 階 会議室Ｃ  

○対象 以下(1)～(3)に該当するかた 

(1)音訳ボランティア活動をしているかた、または音訳ボランティアの基礎講 

座を受けたことのあるかた 

(2)全 8 回受講できるかた 

(3)市内在住、在勤のかた 

○募集 15 人（抽選） 

※なお、募集人数が 5 人に満たない場合は中止といたします。ご了承くださ 

い。 

○講師 永野 陽子 氏 

○参加費 500 円(初回のみ)  

○持ち物 参加費(初回のみ)・筆記用具  

○申し込み  令和 5 年 9 月 25 日(月)から 10 月 27 日(金)までに電話、FAX、また 

はメールにてお申し込みください。 

○問い合わせ 三郷市ボランティアセンター 

〒341-0041 三郷市花和田 638-1 三郷市健康福祉会館 5 階 

電話：048-953-4191 FAX：048-953-4192 

メール：mvc @misato-syakyo.or.jp 

 

 

三郷市ボランティアセンター 

第 1 回ボランティア講座 音訳ボランティアステップ 

アップ講座 

【全 6 回】 
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主な記事 2 ページ【お知らせ】「ボランティア活動はじめの一歩説明会」を開催します‼ 

         【お知らせ】ふれあい作品展のご案内 

     ３ページ【お知らせ】第 33 回ふれあい広場開催‼ 

         【お知らせ】子ども食堂応援プロジェクト 2023 年度助成 

４ページ【お知らせ】第1回ボランティア講座 音訳ボランティアステップアップ講座 

2023 

【お知らせ】「ボランティア活動はじめの一歩説明会」を開催します‼ 

【お知らせ】第33回ふれあい広場開催‼ 

【全6回】 

Web で情報

発信中！ 

お知らせ 

今年から新たにメニューに加わった「高齢のかたに

向けたメッセージカードづくり」のボランティア体験

プログラムを紹介します。 

 地域の高齢のかたへ敬老の日に向けて、参加者 1 人

ひとりの思いを込めてメッセージカードを作成。それ

ぞれが作成したメッセージカードを画用紙に貼り、飾

り付けやイラスト作成などの工夫を重ね、一生懸命制

作しました。 

 参加者からは「高齢のかたを元気づけられたら良い

と思い、みんなで協力して制作することができた」な

どの感想がありました。 

完成したメッセージカードは希望の郷交流センター

などで掲示をし ました。 

ご参加いただきました皆さま、ありがとうございま

した。 

 

 活動最後に参加者全員で記念撮影を行いました。 

彩の国ボランティア体験プログラム 2023 

三郷市ボランティアセンター 

「高齢のかたに向けたメッセージカードづくり」 

レポート 



  

 

 

 

 

公益財団法人オリックス宮内財団 

子ども食堂応援プロジェクト 2023 年度助成 

三郷市ボランティアセンター 

「ボランティア活動はじめの一歩説明会」を開催します‼ 

○日 時 令和 5 年 11 月 17 日(金) 午後 2 時～4 時 

○場 所 三郷市文化会館中会議室 

○対 象 ボランティア活動に興味のあるかた 

○内 容 (1)ボランティア活動に関する基礎知識 

(2)具体的な活動例の紹介 

○定 員 10 人(先着)  

○参加費 無料 

○申し込み  令和 5 年 9 月 25 日(月)から 10 月 27 日(金)までに電話・FAX・メールに 

てお申し込みください。 

○問い合わせ 三郷市ボランティアセンター 

〒341-0041 三郷市花和田 638-1 三郷市健康福祉会館 5 階 

電話：048-953-4191 FAX：048-953-4192 

       メール：mvc @misato-syakyo.or.jp 

 

「ボランティア活動をしたい」「どんな活動先があるのか知りたい」「ボランティア

活動しているかたの話を聞きたい」などボランティア活動に興味のあるかたを対象

に「ボランティア活動はじめの一歩説明会」を開催します。 

 

三郷市社会福祉協議会 

ふれあい作品展のご案内 

高齢者や障がいのあるかたが制作した作品を展示します。心を込めて制作された作

品との出会いは、驚きや感動の連続です。入場は無料ですので、お気軽にお立ち寄り

ください。 

○日 時 令和 5 年 10 月 6 日(金) 午後１時 30 分～５時 

     令和 4 年 10 月 7 日(土) 午前 10 時～午後２時 

○場 所 三郷市文化会館展示室 

○展示作品  絵画、書、陶芸、写真、俳句、短歌、手芸品など 

○問い合わせ 三郷市社会福祉協議会 地域福祉課福祉推進係 

〒341-0041 三郷市花和田 638-1三郷市健康福祉会館 5 階 

電話：048-953-4191 FAX：048-953-4192 

メール：info@misato-syakyo.or.jp 

 

ふれあい広場実行委員会・三郷市社会福祉協議会 

第 33 回ふれあい広場開催‼ 

○日 時 令和 5 年 10 月 7 日(土) 午前 10 時～午後 2 時 

○場 所 早稲田公園臨時駐車場  

○内 容 団体活動紹介、手話歌、ダンス、バザー、模擬店など 

○問い合わせ 三郷市社会福祉協議会 地域福祉課福祉推進係 

〒341-0041 三郷市花和田 638-1三郷市健康福祉会館 5 階 

電話：048-953-4191 FAX：048-953-4192 

       メール：info@misato-syakyo.or.jp 

 

ふれあい広場は、障がいのある人もない人も楽しむことのできるイベントです。今

年で 33 回目を迎えました。障がい者団体が中心となり、団体の紹介や模擬店、あ

そびのコーナー、バザーなどを予定しています。 

 

さまざまな事情による、子どもの“孤食”や“欠食”を防ぎ、地域ぐるみで子ど

もを大事にする場となる「子ども食堂」や「 子どもの居場所づくり 」の取組みの

充実にかかる経費の一部を助成します。 

○助成内容 (1)子ども食堂の運営に対する助成(上限 30 万円)  

⇒年間の運営に必要な食費や会場の賃借料などを助成。 

(例)運営に必要なランニングコスト、食材購入費用、会場の賃借料や水道光熱 

費、子ども食堂を PR するためのチラシ作成経費、協力者(学生ボランティア 

など)の交通費、保険料など 

(2)子ども食堂の開設・拡充に伴う設備助成(上限 30 万円) 

⇒子ども食堂の開設拡充に必要な備品(食器や調理器具、家具など)の購入費用 

を助成(既に開設している場合は、新たに必要となる備品の購入費用も含む)。 

(例)冷蔵庫、電子レンジ、ガスコンロ、包丁、食器、テーブルや椅子など 

※上記(1)、(2)の併願可能です。(１団体１年間１回限り助成) 

○対象団体 (1)子ども食堂を特定の場所で月 1 回以上開催すること 

(2)過去にオリックス宮内財団から助成金を 2 回以上受けていないこと 

(3)子ども食堂の開催に際し、安全面や衛生面の配慮がされていること 

(4)団体固有の口座を有していること 

(5)主な活動先の社会福祉協議会などの推薦が得られること 

(6)非営利団体として子ども食堂を運営していること 

(7)子どもと保護者の人数が参加者人数の 50％以上を占めること 

○対象外 株式会社など営利団体として子ども食堂を運営している場合 

○締め切り 令和 5 年 9⽉1⽇(金)から 10⽉31⽇(火)まで 

○申し込み 募集要項・申請書類は対象エリアの社会福祉協議会などで配布しています。 

必要書類を確認の上、お申込みください。 

○問い合わせ 公益財団法人オリックス宮内財団 事務局 

〒105-0023 東京都港区芝浦 1-1-1  電話：03-6891-7916 

 

   

 

  

  

 

  

 

 

 

  

 

       

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

ボランティアセンターではボランティア・市民活動団体のみなさまがご利用できる印刷機を設置しています(有料)。 
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