
ボランティアみさと配布先  三郷市ボランティアセンター、公共施設以外でも配布しています！ 

【三郷駅周辺】                             

みさと書房（早稲田2-2-6）/亀有信用金庫三郷駅前支店（三郷2-20-1）             

川の郷福祉会（早稲田1-11-13）/早稲田児童センター（早稲田3-18-14）    

地域活動支援センターパティオ（早稲田3-26-3ふれあい早稲田3階） 

ワーカーズ・コレクティブ青いそら（早稲田5-4-1文化会館1階） 

ふれあいクリニック早稲田(早稲田3-26-3)   

【幸房・谷中・谷口周辺】                 

特別養護老人ホーム小鳩園（中央4-8-4）/ドコモショップ三郷店（幸房131-1） 

亀有信用金庫早稲田支店（谷口631-3）/三郷郵便局（中央5-2-1）           

【新和・栄周辺】                        

ひまわりの家（新和4-562-3）/工房風のうた（新和4-601）       

埼玉みさと総合リハビリテーション病院（新和5-207）  

【鷹野周辺】 

みさと健和病院(鷹野4-494-1) 

【新三郷駅周辺】 

みどりの風（半田1212-2）/三郷ケアセンター（南蓮沼260-2） 

みさとのお店mi＊akinai（彦成3-7-2-104）/コンパス（駒形124） 

【天神周辺】 

イトーヨーカドー三郷店（ピアラシティ1-1-1） 

湯けむり横丁(ピアラシティ2-3-10) 

【戸ヶ崎周辺】 

地域包括支援センターみさと南（戸ヶ崎1-568-1） 

南児童センター（戸ヶ崎2-654）/亀有信用金庫三郷支店（戸ヶ崎2-284） 

亀有信用金庫三郷前谷支店（戸ヶ崎3-116-2） 

【高州支店】 

亀有信用金庫高州支店（高州1-291-1） 

CAFÉ TO HEN カフェトヘン（高州4-28-4） 

       

コロナ禍でのボランティア・市民活動に活かすため、2/24（水）「ゼロから始め

るスマートフォンＺｏｏｍ講座」を実施し、16 名のかたが参加しました。講師は埼

玉情報センターの秋本創氏に務めていただきました。 
 

人と人とが対面でつながることで、心を通わせてきたボラン

ティア。新型コロナウイルスにより、こうしたことが難しくな

ってしまいましたが、対面しなくても、つながる方法として、

Ｚｏｏｍなどのオンラインミーティングツールがあります。 

この講座では、Ｚｏｏｍの基礎知識、また操作方法について

学びました。講義の後は、スクリーンを見ながら実際に自分の

スマホでＺｏｏｍミーティングへの参加を体験。初めての操作

で参加者のみなさんは困惑されていましたが、説明を受けた後、

2 回練習を行い、なんとか自分で参加できるようになりました。 

最後に講師から「Ｚｏｏｍなど、オンラインを活用すること

でコロナ禍でも、画面を通じてみんなでつながれることを知っ

てほしい」と話がありました。 

受講者からは「説明が丁寧でとてもわかりやすかった」「Ｚｏ

ｏｍが全然わからなかったのですが一歩進んだ」などの感想を

いただきました。 
 

○日 時 5 月 8 日（土）午前 10 時〜正午 

○場 所 日本財団ビル 2 階会議室（東京都港区赤坂 1-2-2） 

○内 容 10 時～10 時 10 分 事務連絡 ※受付は 9 時 30 分～ 

○内 容 10 時 10 分～10 時 30 分 コミュニケーションスキル（１） 

○内 容 10 時 30 分～11 時 スポーツボランティアとは 

内○ 容 11 時～11 時 20 分 コミュニケーションスキル（２） 

○内 容 11 時 20 分～11 時 50 分 スポーツボランティアのやりがい・楽しみ方 

○内 容 11 時 50 分～正午 事務連絡 

○対 象 中学生以上 

○募 集 5０人 

○参加費 1500 円  

○締め切り 5 月 7 日（金） 

○申し込み 下記 URL よりお申し込みください。※お申し込みには、スポボラ.net の会 

員登録が必要です。 

https://spovol.net/training_programs/detail/?pid=680 

○問い合わせ 日本スポーツボランティアネットワーク  

電話：03-3235-1171 FAX：03-3235-0050 

メール：info3@jsvn.or.jp 

この研修会では、スポーツボランティアの「定義」や「役割」などの基礎知識を 

学びながら、楽しく活動するためのコミュニケーションスキルを身に付けます。 

スポーツボランティアの基礎を学びたいかたやこれからスポーツボランティアを 

始めるのに最適なプログラムです。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

        

 

 

       

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人日本スポーツボランティアネットワーク  

スポーツボランティア研修会 
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主な記事 2 ページ【お知らせ】三郷市ボランティア活動等災害補償について 

3 ページ【お知らせ】「ボラサポ 10 年の軌跡」の動画を公開 

    【お知らせ】ボランティアセンター印刷機の活用について 

４ページ【講  座】スポーツボランティア研修会 

 

 

2021 

☆お知らせ 三郷市ボランティア活動等災害補償について 

☆講  座 スポーツボランティア研修会 

ゼロから始めるスマートフォンＺｏｏｍ
講座を実施しました！ 



  

 

 

 

 

「三郷市ボランティア活動等災害補償」は、三郷市内におけるボランティア活

動や市民活動、文化活動などで発生する様々な事故を補償する保険です。 

この補償は、三郷市が保険会社と契約して保険料を負担するもので、市民のか

たの費用負担はありません。 

○対象者 市内で活動するボランティアグループや市民活動団体、町会・自治会・管理組 

合など 

     ※詳細は、ボランティアセンターへお問い合わせください。 

○問い合わせ 三郷市ボランティアセンター（三郷市社会福祉協議会内） 

〒341-0041 三郷市花和田 638-1 三郷市健康福祉会館 5 階 

       電話：048-953-4191 FAX：048-953-4192 

三郷市ボランティアセンターでは、ボランティア・市民活動を支援するために

印刷機を設置・運用しています。ぜひご利用ください。 

 中央共同募金会が実施する『赤い羽根「災害ボランティア・NPO 活動サポ

ート募金」（ボラサポ）』は、東日本大震災において、災害発生後に立ち上が

った地域住民や学生などによるボランティアグループを含む、幅広い NPO な

どが行う被災者支援活動を応援するしくみとして、これまでに約 1.5 万件、

56 億円を超える助成を行ってきました。 

 また、「被災地住民支え合いサポート募金（ボラサポ 2）」は、東日本大震 

災の被災地（岩手県・宮城県・福島県）における住民同士の支え合いづくり

や地域のコミュニティづくりを継続して支えています。 

 このたび、ボラサポの 10 年の軌跡をまとめた動画「支える人を支えるし

くみ～ボラサポ 10 年の軌跡」を公開しました。今後も災害発生時のみなら

ず復興に向けた被災者支援活動を支えるために、引き続き「ボラサポ」「ボラ

サポ 2」へのご寄付を賜りますようお願い申しあげます。 

 

○参 照 https://www.akaihane.or.jp/ 

Saigai-news/vorasapo/17734/ 

    

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ボランティアセンター印刷機をご活用ください 

三郷市ボランティアセンター 

     令和 3 年度三郷市ボランティア活動等災害補償 

ボランティアセンターでは、ボランティア・市民活動を支援するため印刷機の貸し出し(有料)を行っています

す。 
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○対象 市内に活動の拠点を置く市民団体などが報酬（実費弁償等を除く）を受け 

ずに行う社会教育活動、青少年育成活動、社会奉仕活動、社会福祉活動及 

び地域社会活動 

○具体例 ①社会教育活動：各種スポーツ大会・文化活動（各種学習・講座・講演 

会・研修会など） 

②青少年育成活動：子ども会、地域の青少年団体などの指導者育成活動 

など 

     ③社会福祉活動・社会奉仕活動：社会福祉施設援護活動、手話通訳など 

     ④地域社会活動：町会、自治会等の活動、防犯、防災、清掃、資源回収、 

募金活動など 

○対象外 ①政治、宗教、または営利を目的とする活動 

②自助的な活動や懇親、趣味などを目的とした活動 

③職場や学校行事として行う活動 

④危険度の高い活動（山岳登はんなど） 

⑤脳疾患・疾病・心神喪失、むちうち症や腰痛で、医学的他覚症状のな 

い場合 

⑥スポーツ大会などへの参加者の事故（指導者などは除く） 

○加入方法 所定の加入申込書に必要事項を記入し、ボランティアセンターにご 

提出ください。加入申込書はボランティアセンターに用意してあり 

ます。 

※活動内容によっては加入できない場合もありますので、あらかじめ 

ご了承ください。詳細は、ボランティアセンターへお問い合わせくだ 

さい。 

○問い合わせ 三郷市ボランティアセンター（三郷市社会福祉協議会内） 

〒341-0041 三郷市花和田 638-1 三郷市健康福祉会館 5 階 

       電話：048-953-4191 FAX：048-953-4192 

社会福祉法人中央共同募金会 

     「支える人を支えるしくみ～ボラサポ 10 年の軌 

跡～」の動画を公開 

https://www.akaihane.or.jp/

