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ボランティアみさと配布先 三郷市ボランティアセンター、市内公共施設以外でも配布しています！ 

三郷駅周辺 
みさと書房(早稲田 2-2-6)/亀有信用金庫三郷駅前支店(三郷 2-20-1) 
川の郷福祉会(早稲田1-11-13）カーブスワオシティ三郷(三郷1-3-12階) 
NPO法人ワーカーズ・コレクティブ青いそら(早稲田5-4-1文化会館1階) 
地域活動支援センターパティオ（早稲田 3-26-3 ふれあい早稲田 3 階） 
早稲田児童センター(早稲田3-18-14) 
幸房・谷中・谷口周辺 
特別養護老人ホーム小鳩園(幸房 680)/ドコモショップ三郷店(幸房 131-1) 
亀有信用金庫早稲田支店(谷口 631-1)/三郷郵便局(谷中 14-9) 
新和・栄周辺 
NPO法人ひまわりの家(新和4-562-3)/工房風のうた(新和4-601) 

埼玉みさと総合リハビリテーション病院(新和5-207) 
新三郷駅周辺 
介護老人保健施設三郷ケアセンター(南蓮沼 260-2)/みどりの風
(半田 1212-2) 
天神周辺 イトーヨーカドー三郷店(天神 2-22) 
鷹野周辺 ブックスたかの(鷹野 3-14) 
戸ヶ崎周辺 
地域包括支援センターみさと南(戸ヶ崎1-568-1)/南児童センター
(戸ヶ崎 2-654)亀有信用金庫三郷支店(戸ヶ崎 2-285) 
三郷前谷支店(戸ヶ崎 3-116-2) 
高州周辺 亀有信用金庫高州支店(高州 1-291-1) 

主な記事 

 今月の表紙 メリークリスマス♡戸ヶ崎老人デイサービスセンター 

 ２ページ 【特集】社交ダンスサークル ポンテ・プリモが三郷ケアセンターを訪問 

３ページ 【お知らせ】1/25 第 2 回初めてのボランティアガイダンス 

【助成金】中央ろうきん助成プログラム 

 ４ページ 【お知らせ】公開講座 子ども・若者の未来 希望に向けて 

                      

戸ヶ崎老人デイサービスセンター クリスマス会 

2013 年も大変お世話になりました。 

年内の業務は 12月 27 日(金)までです。 

皆様どうぞ良いお年をお迎えください。 

なお、2014年は1月 6日(月)から窓口を開所します。 

12 月 11 日～12 日の 2 日間、戸ヶ崎デイサービスセ

ンターにて「クリスマス会」が実施されました。 

 

初日は、大正琴サークル｢MYU」のメンバーによる

クリスマスコンサートが行われ、素敵な音色に会場

が包まれました。 

 

２日目は、紅白に分かれてレクリエーションが行

われました。職員さんのダンスもとても可愛く、大

変盛り上がりました W 

 

多くのボランティアさんのご協力のもと楽しい一

時を過ごすことができました。 ▲大正琴サークル「ＭＹＵ」。みなさん演奏に聴き入っています。 

内閣府「困難を有する子ども・若者支援地域ネットワーク形成のための研修会事業」 

  子ども・若者の未来 希望に向けて 
 子どもや若者をめぐって、今、多くの課題が指摘されています。ニート、ひきこもりや不登校、厳しい雇用

環境や経済的困窮など、様々な困難を抱える子ども・若者の問題は深刻な状況にあります。 

 こうした問題への対応には、本人の努力や家族の支えだけでなく、地域の様々な関係者が連携した総合的な

支援が求められています。 

 そこで、子ども・若者支援に携わる関係者等の知識や理解を深め、地域の支援ネットワーク形成を進めてい

くため、現代の子ども・若者に関する「公開講座」を開催します。 

 子ども・若者の育成・支援にかかわるかた、子ども・若者問題や地域づくりに関心のあるかたなど、広く御

参加をお待ちしています。 

◆ 日 時 １月２４日(金) １３：３０～１６：２０（開場１３：００～） 

              ※講演後、県作製「青少年の情報モラル啓発ＤＶＤ」上映 

 

◆ 場 所 浦和コミュニティーセンター 多目的ホール(さいたま市浦和区東高砂町１１番１号) 

      浦和ＰＡＲＣＯ コムナーレ１０階 

      ＪＲ浦和駅東口から徒歩１分 

 

◆ 講 演 玄田 有史氏（東京大学社会科学研究所教授） 

         二―ト、ＳＮＥＰ(孤立無業者)問題の第一人者で「希望学(希望の社会科学)」のリーダーとして活 

            躍する玄田有史氏に『子ども・若者の未来』『希望』をテーマに御講演いただき、次代を担う子ど 

      も・若者の育成・支援を考えます。 

 

◆ 参加費 無料                   ◆ 締 切 １月１７日(金) 

 

◆ 問い合わせ・申し込み 

      電話、ＦＡＸまたはメールでお申し込みください。(記載事項：氏名、電話番号、人数等) 

       埼玉県県民生活部青少年課 総務・企画・非行防止担当 

[ＴＥＬ]０４８－８３０－２９０５   [ＦＡＸ]０４８－８３０－４７５４ 

      [メール]a2905-04@pref.saitama.lg.jp 
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            第 2 回 初めてのボランティアガイダンス 
   

ボランティアをしてみたいけど、何をしたらいいかわからない・・・市内でどんな活動をしている団体があるか知り

たい・・・というかた、勇気をだして始めの一歩を踏み出してみませんか？？ 

  このガイダンスは、初めてボランティア活動をしようという人を対象とした講座です。「ボランティアって何？」「ど

んな活動をしているの？」などの質問にお答えします。 お気軽にご参加ください。 

 

◆ 日 時    １月２５日(土) １４：３０～１５：４０（受付１４：００～） 

◆ 場 所    鷹野文化センター 大会議室 B 

          ＪＲ三郷駅、TX 三郷中央駅から 

金町駅行バスで「八木郷橋バス停」下車徒歩３分 

または 「鷹野文化センター入口バス停」下車徒歩２分 

◆ 参加料    無料 

◆ 問い合わせ・申し込み    

電話・FAX・メールのいずれかでお申し込みください。なお FAX・メールでお申し込

みの際は、「初めてのボランティアガイダンス」と記入し、「氏名・住所・電話番号・こ

のガイダンスを何で知ったか」をお知らせください。 

             三郷市ボランティアセンター 

担当  五十嵐   【TEL】 048-953-4191  【FAX】048-953-4192 

                    【メール】mvc@misato-syakyo.or.jp 

＜2014 年＞中央ろうきん助成プログラム 

「応援します！ 個性が輝く“ひと・まち・くらし”づくり」 
 

このプログラムでは、 未 来 の財 産 となる「 ひと」 を育 て、 魅 力 的 で住 みよい「 まち」 をつくり、 多

様 な生 きかたを認 め合 う「 くらし」 を実 現 する活 動 を応 援 します。 特 に財 政 規 模 の比 較 的 小 さな

団 体 を対 象 とし、 これからはじまる活 動 をじっくり支 えるプログラムになっています。  
 

◆助成内容  

このプログラムは、地域で新たに活動が開始され、その活動が定着することを願い、最長で 4 年の助成を受けら

れる仕組みです。平成 26 年 6 月 1 日～平成 27 年 5 月 31 日の期間に行われる活動で、関東の 1 都 7 県を主た

る活動の場としているボランティアグループや市民団体(NPO 法人など)が対象です。 

①スタート助成(活動開始資金)上限 30 万円  

②ステップアップ助成(活動展開資金)上限 100 万円 ※スタート助成で 2・3 年にわたって受けていること 

◆応募期間  

  1 月 6 日(月)～1 月 16 日(木)〈必着〉 

◆申込方法 

  「応募要項・用紙」をホームページもしくは最寄りの中央ろうきん窓口で入手し、送付してください。

http://www.rokin-ikiiki.com/（申込書ダウンロード） 

◆問い合わせ・申し込み 

中央労働金融公庫総合企画部Ｃ Ｓ Ｒ 企画(兼中央ろうきん社会貢献基金事務局) 担当：髙瀬・荒原 

〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台 2-5  [TEL] 0120-86-6956  [FAX]03-3293-200７  

[Ｕ Ｒ Ｌ ]http://chuo.rokin.com/ 
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高橋裕子ダンスサークル ポンテ・プリモ 

   社交ダンスでみんなを元気に！ 
 1２月 13 日(金)14：30 から三郷ケアセンター１階デイフロアにてポンテ・プリモによる社交ダンスが披露さ

れました。 

 
サークル名のポンテ・プリモは「初めての橋」「新鮮さの

橋」に由来し、平成１４年 5 月から鷹野在住の高橋裕子

(たかはしひろこ)氏の指導のもと、活動しております。 

人数は 12～13 人、平均年齢は７４歳です（メンバーの最

高齢の女性は 80歳 9 カ月）。 

練習は毎週金曜日 18：00～19：00、文化会館で行ってお

り、４つのサークル(プリモ、ビアンコ、ピア、ワンモア)合

同で鷹野文化センター祭りにて発表しています。 

≪サークル会長 菅野
す が の

 実
みのる

氏≫ 

住んでいる地域に三郷ケアセンターがあることから、何か地域に貢献できないかと考え、活動している社交ダンスを発

表しようと考えました。平均年齢７４歳の私たちが元気に踊ることで利用者のかたにも励みになればと思っています。 

活動を終えて、利用者のかたに喜んで頂けてとても良かったです。私たちも大変勉強になりました。また、会員募集もし

ております。興味・関心あるかたなら年齢性別問わず大歓迎ですので、ぜひご連絡ください。 

 

サークル会長・北美町会長 菅野
す が の

 実
みのる

 

 [ＴＥＬ]０４８－９５３－５２１５    [ＦＡＸ]０４８－９５２－８８１９ 

≪三郷ケアセンター 事務局長 髙山 和夫氏≫ 

当日は初めての社交ダンスボランティアということで、利用者様も以前から楽しみにされておりました。 

実際にダンスをしたくリズムをとっているかたも大勢見受けられ、また「アンコール！」のリクエストも飛びかいとても好

評にて終了致しました。 

 今回はポンテ・プリモさんに催していただきましたが、今後も地域との連携を密にし、さまざまなボランティアさんによ

る当施設での活動参加をお待ち申し上げております。 

 

〒341‐0028 三郷市南蓮沼 260‐2 

上尾中央医科グループ医療法人社団 愛友会  介護老人保健施設 三郷ケアセンター 

 [ＴＥＬ]０４８－９５３－６１６１  [ＦＡＸ]０４８－９５３－７１１０ 

≪三郷市社会福祉協議会 事務局長 柿沼 昌弘≫ 

 初めて拝見させていただきましたが大変すばらしく、70 歳以上のかたが元気に活動している姿をみて感動いたしまし

た。ポンテ・プリモさん、三郷ケアセンターさんご招待いただきありがとうございました。 

 今後も市内のボランティア活動が盛んになりますよう、社会福祉協議会・ボランティアセンターで応援させていただき

ます。 


