
No.No.147147 みさと みさと
社協だ社協だよりより

「社協だより」は、社協会費と共同募金配分金で作られています

ホームページ https://www.misato-syakyo.or.jp/ (Facebook・ブログ・X（旧Twitter）・Instagram もご覧ください）
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「社協」は、「社協」は、㊓㊓会福祉会福祉㊯㊯議会の略称です議会の略称です

●社協からのお知らせ� ������������２〜３
●令和８年度社協会員加入のお願い など�������４
●彩の国ボランティア体験プログラム2026
　参加者募集� ���������������６〜１０
●市民後見人養成研修基礎編・ふくし講座　参加者募集��１１
●希望の郷交流センター・北児童館からのお知らせ��１２

編集・発行
社会福祉法人 三郷市社会福祉協議会
〒341–0041　埼玉県三郷市花和田638−1
　　　　　　　　　三郷市健康福祉会館５階
☎ 048 (953)4191

 048 (953)4192
E-mail : info@misato-syakyo.or.jp

こどもから大人まで、誰もが気軽に
ボランティアを体験できます。
詳しくは６ページをご覧ください。

主主 なな 記記 事事

申し込み期間

6月25日㊍〜7月3日㊎
（アカウント及びユーザー登録は6月22日㊊〜）

活動期間

7月21日㊋〜8月23日㊐

▲つどいの広場「ひだまり広場」　こどもたちとの交流

▲三郷市手話サークルさくら草　手話体験

2026.6月
令和８年６月15日発行

年４回（２・６・９・12月）

彩の国

ボランティア体験
プログラム20262026



◎ふれあい広場
　�　障がい福祉の啓発と市民交流を目的にイベントを開催
します。詳細は、社協だより９月号に掲載予定です。

　日　　　時　10月10日㊏
　場　　　所　早稲田公園臨時駐車場（早稲田4-3）
◎ふれあい作品展
　�　高齢者のかた、障がいのあるかたが制作した作品の展示
会を開催します。作品募集の詳細については、社協だより
12月号に掲載予定です。

　日　　　時　⑴令和９年２月26日㊎　午前10時～午後４時
　　　　　　　⑵令和９年２月27日㊏　午前10時～午後２時
　場　　　所　文化会館 展示室
　問い合わせ　福祉推進係

　結婚50周年をお祝いする合同金婚式を開催いたします。
50年という、長い月日を共に過ごし、お互いに助け合いな
がら過ごした日々を思い出すきっかけとして、多くのご夫
妻と一緒に式典でお祝いしませんか。
※�対象となられるご夫妻ご本人、またはご家族からお申し
込みが必要です。

日　　　時　10月19日㊊　午後１時30分から
場　　　所　鷹野文化センター　
対　　　象　�昭和51年１月１日から12月31日までの間に

結婚されたご夫妻（昭和50年以前に結婚され
たかたで、過去にお申し込みをされていない
ご夫妻も出席できます）。

申 し 込 み　７月10日㊎までに窓口、または電話
問い合わせ　福祉推進係

　岩野木老人福祉センターでは、２月20日㊎にカラオ
ケ発表会を開催しました。

　新型コロナウ
イルスの影響に
より中止が続い
ていたため、６年
ぶりのカラオケ
イベントです。
　今回は順位や
得点をつけない、
発表会形式で実
施し、参加者の

皆さんにのびのびと歌
声を披露していただき
ました。
　華やかな衣装に身を
包んで登場されるかた
や、振り付け・小道具
など趣向を凝らしたパ
フォーマンスも見ら
れ、歌声だけでなく、
見て楽しいステージの連続に、会場は大いに盛り上が
りました。
　ご参加・ご来場いただいた皆さん、誠にありがとう
ございました。

☎  048（953）4191
FAX  048（953）4192社協からのお知らせ

岩野木老人福祉センター
カラオケ発表会を開催

岩野木老人福祉センター� 岩野木123-2

☎048（953）3500問い合わせ
▲��素晴らしい歌声が会場を魅了し、
　笑顔あふれるひとときとなりました。

▲�当日は、歌われるかた・観覧のか
たを合わせて 109 人の皆さんに
ご来場いただきました。

◀「ふれあい作品展」
　前回の様子。
　�191 点の作品を展
示し、２日間で延
べ545人のかたに
来場いただきまし
た。

◀前回の様子。
　�金婚式を迎えられた
皆さんと一緒に、記
念写真の撮影や記念
品の贈呈などを行い
ました。

ご結婚50周年を祝う金婚式を開催します
～合同金婚式の参加者募集～

「ふれあい広場」「ふれあい作品展」
のお知らせ
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　社協では、民生委員・児童委員協議会の協力のもと、ひ
とりぐらし高齢者及び高齢者のみ世帯の状況調査を行って
います。この調査により、情報提供にご同意いただけたか
たは、民生委員・児童委員と名簿を共有し、安否確認や社
協が行う事業に活用しています。
対　　　象　⑴75歳以上のひとりぐらし高齢者世帯
　　　　　　⑵�２人以上でお住まいの、全員が75歳以上の世帯
　　　　　　※�同一敷地内にご家族が居住されている場合

は、対象に含みませんので、ご了承ください。
調査結果の活用方法　⑴高齢者支援に関わる社協事業での活用
　　　　　　　�ひとりぐらし高齢者のかたへ暑中見舞い・年賀状を送付 
　　　　　　⑵安否確認に必要な情報提供
　　　　　　⑶見守り活動などにおける活用
　　　　　　　�個人情報については厳重に管理し、上記以

外の利用はいたしません。
問い合わせ　福祉推進係

　家庭内の悩みごとなど、どこに相談してよいかわからな
い生活上の困りごとに対し、相談員が一緒に考え、解決に
向けたアドバイスや情報提供などを行います。
日　　　時　毎週月・金曜日（祝日は除く）
　　　　　　午後１時～３時30分
　　　　　　予約時間は下記⑴～⑶の各45分間
　　　　　　⑴午後１時～１時45分
　　　　　　⑵午後１時50分～２時35分
　　　　　　⑶午後２時40分～３時25分
　　　　　　※予約優先
場　　　所　健康福祉会館 ５階相談室
　　　　　　※電話でも相談できます。
相　談　料　無料
申 し 込 み　�窓口または電話で、相談日時を予約してくだ

さい。
　　　　　　※�予約がないかたはお待ちいただく場合があ

ります。
問い合わせ　生活支援係

三郷市社会福祉協議会

評議員・理事
の就退任

　次のとおり、評議員・理事の就退
任がありましたので、報告します。

　【退　　任】
　　　評議員　齊藤　澄子
　　　評議員　田中　幸夫
　　　理　事　田口　貴子
　　　理　事　鈴木　伸行
　　　理　事　牧野　浩司

　【就　　任】
　　　評議員　篠田　富美代
　　　理　事　中井　哲
　　　理　事　鈴木　静香
� （令和８年５月31日現在／
� 順不同・敬称略）

心配ごと相談所ひとりぐらし高齢者・高齢者世帯
のかたの状況調査を行っています

　皆さまから寄せられた寄付金や物品は、地域福祉の充実に役立たせていた
だきます。
　社協への寄付に関する相談がございましたら、お気軽にご連絡ください。

寄付のご紹介

寄付者名 寄付金額・物品
カール事務器株式会社 10,000円
越谷小売酒販組合　三郷支部 37,279円
株式会社三基（ボンボンクラブ） 20,000円
株式会社ベルク 31,012円
株式会社金宝堂　小さな森の家三郷戸ヶ崎会館 14円
埼玉県電気工事工業組合　草加支部 100,000円
埼玉土建一般労働組合　三郷支部 33,481円
三郷市民謡民舞連盟 23,847円
朝日生命労働組合連合会　越谷支部 20,000円
田中　豊作 150,000円
医療法人財団　アカシア会 寄付金あり
有限会社戸部商店 寄付金あり
菊地　和春 寄付金あり
日本橋室町若旦那会 寄付金あり

ＪＦＥ条鋼株式会社　東部製造所 有孔ボード一式・
スケジュールボード１枚

株式会社ダイナム 食料品他一式
匿名（１件） 10,000円
匿名（１件） マスク50枚

（令和８年２月１日～５月31日受け付け分）

申し込み・問い合わせ　総務経理係
（順不同・敬称略）
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社協会員は年間を通じて
募集しています。

ご不明な点などありましたら、
お気軽にお問い合わせください。

▲�サロンでの出前講座の様子。講座を開催するために必要な事務費
用などにも、社協会費が活用されています。

令和８年度 社協会員
加 入 の お 願 い

学校募金　●三郷市立南中学校� �������3,047円
職域募金　●JFE条鋼株式会社 有志一同� ��45,564円
法人募金　●日本ハムマーケティング株式会社
　　　　　　大宮営業所� ����������1,577円
　　　　　●アサヒ飲料株式会社� ������7,020円
個人大口募金　●匿名（４件）� ����������1,950円
街頭募金　●三郷市老人クラブ連合会� �����900円
　　　　　●三郷市立岩野木老人福祉センター� �2,936円
　　　　　●三郷市社会福祉協議会� �����1,000円

戸別募金　●栄３・４丁目町会�������� 38,000円
　　　　　●高州４丁目西町会� ������ 56,000円

（順不同・敬称略）

普通会員　●�パークフィールドみさとテラ･ウエストタワーズⅡ自治会��5,000円
　　　　　●泉町会� ����������� 20,000円

戸別募金　●栄３・４丁目町会�������� 22,000円
　　　　　●高州４丁目西町会� ������ 56,000円

　社会福祉協議会（社協）は、「誰もが安心して暮
らすことのできる福祉のまちづくり」を目指し、
市民の皆さんや法人・団体などと協力して、地
域福祉の推進を目的に活動する民間団体です。
　社協の取り組みにご理解・ご賛同いただける皆
さんに、会員加入のご協力をお願いしています。

　社協のサポーターとして、社協の取り組む地域福祉
活動を財政面から支援していただく皆さんです。

　地域の皆さんと協力して福祉のまちづくりを推進す
る社協には、事業の自主性を高めるため、自主財源の
確保が重要となります。また、社協会員への加入を通
して、皆さんに地域福祉活動へ間接的に参加していた
だくという意味を持っています。

　全額が三郷市内の社会福祉事業に活用されています。
　例）ボランティアセンターの運営
　　　ふれあい広場などの企画広報事業
　　　町会や福祉団体などへの連絡助成事業
　　　ふれあい作品展や見守り交流事業 など

　お住まいの町会・自治会・管理組合を通じて社協会
員に加入いただいています。
　また、社協窓口で加入いただくことも可能です。
　ご希望があれば、会員制度についてのご説明に伺います。

●普通会員��������������� 300円/1口
●特別会員�������������� 1,000円/1口
●特別賛助会員������������ 5,000円/1口
●法人会員������������� 10,000円/1口
　（法人会員は企業や法人のかたが対象です。）

「社協会員」とは

なぜ会員制度なのか

会員になる方法

社協会費の使いみち

会員の種類

赤い羽根募金
歳末たすけあい募金

社協会費

令和７年度 社協会員加入運動
及び共同募金実績報告
（令和８年２月１日～３月 31日）

問い合わせ　法人運営係
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●地域のつながりをサポート
ボランティアセンターの運営
ボランティア相談、ボランティ
ア講座、体験学習、情報紙発行

災害ボランティアセンターの取り組み
災害発生時に担う役割につい
ての研究、訓練を実施

生活支援体制整備事業
高齢者の生活支援に関わる住民主
体の活動を支援し、地域づくりの
推進、地域における生活支援体制
整備に向けた取り組みの推進

シニアカレッジ事業
福祉や健康に関することを学
び、生きがいや仲間づくり、
また地域活動への参加につな
げることを目的に実施
ふくし出前講座
「地域福祉活動」や「老いじた
く」などの学びの場の提供に
よる、社会福祉への理解を深
めるための普及啓発
こども応援事業
こどもを取り巻く課題に対し、
各団体との情報交換やひとり
親家庭のための交流会を開催

地域福祉活動推進費配分事業
町会などの地域福祉活動の推
進を支援

地域歳末たすけあい運動配分事業
町会などの歳末福祉事業への
助成による活動支援、ひとり
ぐらし高齢者へ配分品を配付

福祉教育の推進
小中学校へ福祉教育の展開、支援
●イベント実施
合同金婚式事業
結婚50周年を迎えたご夫妻を
お祝い
ふれあい広場事業
障がい者福祉の啓発や市民交
流を目的に、福祉団体の活動
紹介などのイベントの実施

ふれあい作品展事業
高齢者や障がいのあるかたの
作品を展示
●情報発信と社協活動のPR

「社協だより」の発行（年4回）、ホー
ムページの運営、SNSによる情報発信
福祉関連の情報を広く発信
●個別支援と相談業務
車いす貸出事業
けがや病気などにより、一時的に車
いすが必要になったかたに貸し出し
権利擁護センターの運営
三郷市中核機関として、判断
能力が不十分なかたやそのご
家族、関係機関に対する成年
後見制度などの相談支援や法
人後見、市民後見人養成研修
事業を実施
福祉サービス利用援助事業
（あんしんサポートねっと）
判断能力が不十分な高齢者や
知的障がい・精神障がいのあ
るかたなどが安心して生活が
送れるように、生活支援員が
援助を実施
声のたより事業
視覚に障がいのあるかたへ、広
報紙などをCDに録音してお
届け

要援護高齢者実態調査事業
（高齢者状況調査）
ひとりぐらし高齢者及び高齢
者のみ世帯の状況調査

ひとりぐらし高齢者友愛通信事業
調査で情報提供いただいたひ
とりぐらし高齢者へ、暑中見
舞いと年賀状をお届け

ふれあい電話事業
ひとりぐらし高齢者へ、ボラン
ティアによる定期的な電話訪問

生活福祉資金・福祉資金貸付相談
低所得世帯などに対する生活
資金の貸付

心配ごと相談所の運営
生活上の悩みごとの相談を、
来所・電話で相談員が対応
●地域包括支援センターの運営
地域包括支援センターみずぬま
高齢者の総合的な相談窓口
●地域の憩いの場（施設運営）
希望の郷交流センター、北児童
館、岩野木老人福祉センター、
彦沢老人福祉センター、戸ヶ崎
老人福祉センター、戸ヶ崎老人
デイサービスセンター、岩野木
集会場
シルバー元気塾ゆうゆうコー
スの実施など

※令和７年度事業報告・収入支出決算は、次号（９月）に掲載します。

令和８年度 三郷市社会福祉協議会
収入支出当初予算

会費・寄付金
11,900千円

前年度繰越 
24,972千円

介護保険収入
40,310千円

雑収入等
39,606千円

貸付事業収入
2,508千円

事業収入
4,866千円

613,263千円

補助金収入
120,560千円

共同募金配分金収入
11,547千円

受託金収入
356,994千円

収入合計

人件費支出
365,806千円

その他の活動支出
27,111千円

予備費
6,789千円

固定資産取得費支出
524千円

613,263千円

事業費・
事務費支出
202,572千円

貸付事業支出
1,320千円

助成金支出
9,141千円 支出合計

三郷市社会福祉協議会の主な取り組み令和
８年度
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彩の国

ボランティア体験
プログラム2026

　QR コードを読み取り、社協ホームページ内のリンクから、アカウント及びユーザー登録
を行ってください。
　活動当日、参加記録のために、活動先で QR コードの読み取りをしていただきます。可能
な限り、活動当日に持参するスマートフォンで登録をお願いします（難しい場合はご相談く
ださい）。
※インターネット環境がないかたは、社協窓口でアカウント及びユーザー登録が可能です。

　ボランティア説明会では、ボランティア体験プログラムに参加する際の心得やボランティア活動について
説明します。以下のボランティア説明会のいずれかに、必ずご参加ください。

※申し込みは先着順です。
※インターネット環境がないかたは、社協窓口でWEB による申し込みが可能です（先着順）。

申し込み方法・参加までの流れ

※開始 30 分前から受け付けを開始します。　※必ず参加者本人が説明を聞いてください（代理出席は不可）。

　「ボランティア活動に関心はあるけれど
なかなか参加する機会がない」「夏休みに
ボランティア体験がしてみたい」というす
べてのかたを対象にしたプログラムです。
　参加費は無料です（ただし、交通費・
昼食代・材料費などは自己負担となりま
す）。

日時 時間 場所 定員

７月10日㊎ 午後６時30分～７時30分 健康福祉会館 ５階会議室 20人

７月11日㊏ 午前10時30分～11時30分 文化会館 ２階大会議室 50人

７月11日㊏ 午後２時～３時 文化会館 ２階大会議室 50人

７月12日㊐ 午前10時30分～11時30分 鷹野文化センター ２階大会議室 50人

７月12日㊐ 午後２時～３時 鷹野文化センター ２階大会議室 50人

７月13日㊊ 午後６時30分～7時30分 三郷中央におどりプラザ ３階会議室Ａ 40人

【登録期間：6月22日㊊ 午前９時～７月３日㊎ 午後４時】

【申し込み期間：6月25日㊍ 午前９時～７月３日㊎ 午後４時】

参加者
募集

１　 アカウント及びユーザー登録

３　 ボランティア説明会に参加（必須）

２　 参加プログラムに申し込み

●
申
し
込
み
方
法

▲社協ホームページ（彩の国
ボランティア体験プログラム）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

三郷市ボランティアセンター
〒341-0041 三郷市花和田638-1 三郷市健康福祉会館５階
☎：048−953−4191　FAX：048−953−4192

ボランティア体験プログラムに参加
7月21日㊋〜8月23日㊐
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障害者の生活・作業施設　ひまわりの家

放課後等デイサービス「さとっこ」

生活介護事業所「光座」

岩野木老人福祉センター

川の郷福祉会「おれんじ」

就労継続支援Ｂ型パティオ

生活介護事業所「光座」

彦沢老人福祉センター

緑の風福祉会「みどりの風」

三郷点字サークル「ウィズ」

ロービジョン「愛夢（あいむ）の会」

❸日中活動ボランティア
活動内容

仲間と一緒に作業（内職、畑、缶つぶし、
ポスティング）やレクリエーション活動な
どをします。
メッセージ

個性豊かな仲間と一緒に活動してみません
か？楽しい１日を過ごしましょう。

１日から可　7/22㊌～7/24㊎　7/27㊊～7/31㊎
8/3㊊～8/6㊍　午前９時～午後４時
１日２人　中学生以上
新和4-562-3
活動日当日にオリエンテーション実施。

❻こどもたちと一緒に遊ぼう
活動内容

知的障がいのあるこどもたちと一緒に活動
します（おやつ作りやお出かけなど）。
メッセージ

元気なこどもたちと一緒に楽しく遊びまし
ょう。夏の思い出を一緒につくりましょう。

１日から可　7/21㊋～7/24㊎　7/27㊊
～7/31㊎　8/3㊊～8/7㊎　午前10時
30分～午後５時15分（時間帯応相談）
１日２人　中学生以上
谷口211-2
活動日１週間前までに電話で打ち合わせ。

❾日中活動のお手伝い
活動内容

日中活動で制作やレクリエーションなどを
行います。
メッセージ

利用者のかたと一緒に楽しく参加してくだ
さい。

１日から可　7/21㊋～7/24㊎
7/29㊌～7/31㊎　8/3㊊～8/7㊎
午前10時～午後４時
１日２人　中学生以上
早稲田1-21-8
活動日当日にオリエンテーション実施。

❶環境美化活動
活動内容

敷地内の除草活動、施設周辺のゴミ拾いを
します。
メッセージ

暑くなることが予想されますので、熱中症
対策をお願いします。ご無理のない範囲で
ご協力ください。

7/23㊍　午前９時～10時
※雨天時は7/30㊍に実施
10人　全年齢対象
岩野木123-2
活動日当日にオリエンテーション実施。

❹体験ボランティア
活動内容

障がいのあるかたと一緒に作業や運動をし
ます。
メッセージ

このボランティアがお互いをよく知ること
のきっかけになってくれればと思います。

１日から可　7/21㊋～7/24㊎
7/27㊊～7/31㊎　8/3㊊～8/7㊎
午前９時～午後４時
１日２人　全年齢対象
彦江1-110
活動日前に事前オリエンテーション実施。

❼コミュニケーションボランティア
活動内容

利用者と生産活動（軽作業）やプログラム
などに参加していただきます。	
メッセージ

利用者と一緒に楽しい時間を過ごしていた
だければと思います。

１日から可　7/21㊋～7/24㊎
7/27㊊～7/31㊎　8/3㊊～8/7㊎
午前９時～午後４時30分
１日１人　高校生以上
彦成3-7-13-101
活動日当日にオリエンテーション実施。

�夏祭り
活動内容

夏祭りイベントのお手伝いをお願いします
（ゲームコーナーなど）。
メッセージ

利用者のかたと一緒に楽しい思い出作りを
お願いします。

１日から可　7/27㊊　7/28㊋
午前10時～午後４時
１日２人　中学生以上
早稲田1-21-8
活動日当日にオリエンテーション実施。

❷環境美化活動
活動内容

敷地内の除草活動、施設周辺のゴミ拾いを
します。
メッセージ

当日は暑くなることが予想されますので、
熱中症対策をお願いします。ご無理のない
範囲でご協力ください。

7/24㊎　午前８時30分～９時30分
※雨天時は7/31㊎に実施
10人　全年齢対象
彦沢1-201
活動日当日にオリエンテーション実施。

❺利用者さんのサポート
活動内容

利用者さんと一緒に内職作業（または活動）を行います。
内職作業のサポートやお話し相手などをお願いします。
メッセージ

日中活動のサポートをしながら、楽しい時間を過ごしま
せんか。併設のマンマミーアのパンも美味しいですよ♪

１日から可　7/21㊋～7/24㊎
7/27㊊～7/31㊎　8/3㊊～8/7㊎
午前９時30分～午後３時30分（時間帯応相談）
１日１人　高校生以上
半田1212-2
活動日当日にオリエンテーション実施。

❽点字体験
活動内容

視覚に障がいのあるかたのお話を聴いた
り、点字の仕組みを教わり、実際に点字を
打ったりします。
メッセージ

ちょっと不思議な点字に触れてみよう！打
った点字を、視覚に障がいのあるかたが指
で読んでくれますよ。

8/18㊋　午後１時～３時30分
20人　小学３年生以上
上彦名870（瑞沼市民センター多目的室）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�視覚障がいのあるかたのお話と交流
活動内容

アイマスクをして白杖や便利グッズの体
験、キャッチボールなどをします。
メッセージ

視覚障がい者のかたとの距離が近づき、声
をかけるきっかけになります。

8/1㊏　午前10時～正午
10人　全年齢対象
上彦名870（瑞沼市民センター多目的室）
活動日当日にオリエンテーション実施。
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1 活動日時

2 募集人数、対象
3 活動場所
4 参加メモ

記号の意味

環  環　　　境
障  障がい児者
高  高　齢　者
こ  こ　ど　も

全メニュー
汚れてもよい、
動きやすい服装
で参加してね！
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三郷フレンズHAND in HAND

ワークセンターしいの木

小規模多機能型居宅介護えがお

特別養護老人ホーム　タムスさくらの杜三郷

三郷市聴覚障害者協会・三郷市手話サークルさくら草

NPO法人 コンパスの会

特別養護老人ホーム　みさとガーデン

特別養護老人ホーム　あったかの家みさと

グループホーム　サンハウス

三郷市社会福祉協議会

戸ヶ崎老人デイサービスセンター

�スポーツボランティア
活動内容

障がいのあるかたと軽スポーツをして楽し
みます。バドミントン、ボッチャ、フライ
ングディスク（パラスポーツ）、ブライン
ドテニスなどをします。
メッセージ

暑い夏、一緒に汗を流しましょう！

１日から可　7/21㊋　7/28㊋　8/4㊋
午後７時～９時
１日５人　中学生以上
大広戸1001（瑞穂中学校体育館）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�体験ボランティア
活動内容

利用者のかたと軽作業などの日中活動を通
じて、交流や支援をしていただきます。
メッセージ

利用者のかたとの交流は、思い出に残るボ
ランティアとなることと思います。

１日から可　7/21㊋～7/24㊎
7/27㊊～7/31㊎　8/3㊊～8/7㊎
午前８時50分～午後４時
１日２人　全年齢対象
幸房1433
活動日当日にオリエンテーション実施。

�介護施設でのボランティア体験
活動内容

高齢者とのコミュニケーションや、ゲームを始めと
したレクリエーション（調理や散歩など）を行います。
メッセージ

普段、高齢者に接する機会が多いかたも少
ないかたも、介護に興味のあるかたもない
かたも、皆さんの参加をお待ちしています。

１日から可　7/21㊋～7/25㊏　7/27㊊～8/1㊏　
8/3㊊～8/5㊌　8/7㊎　午前９時30分～午後４時
１日１人　小学４年生以上
早稲田3-26-9
活動日当日にオリエンテーション実施。

�レクリエーションのお手伝い
活動内容

レクリエーションに参加し、一緒に盛り上
げてください。
メッセージ

皆さんの元気が入居者さまの活力へ変わり
ます。私たちと一緒に楽しいひとときを過
ごしませんか？

１日から可　7/21㊋　8/6㊍
午後１時30分～３時
１日３人　全年齢対象
栄4-381
活動日当日にオリエンテーション実施。

�手話を楽しく覚えよう！
活動内容

自分の名前やあいさつなど手話で話してみ
よう。
メッセージ

楽しく交流しながら手話を体験してみよ
う！

8/1㊏　午後２時～４時
10人　小学４年生～小学６年生まで
中央1-14-2
（三郷中央におどりプラザ会議室Ｂ）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�日中活動のサポート
活動内容

障がいのあるかたと一緒にパンの販売や内
職作業などをします。
メッセージ

個性豊かなメンバーですが、毎日みんなで
楽しく仕事をしています♪一緒に作業して
みませんか？

１日から可　7/21㊋～7/24㊎　7/27㊊～7/31㊎
8/3㊊～8/7㊎　午前９時～午後４時
１日３人　中学生以上
駒形110
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�みさとガーデン夏祭り
活動内容

入所者の皆さんやご家族のかたに夏祭りを
楽しんでいただきます（かき氷、焼きそば、
射的や輪投げなど）。	
メッセージ

職員と一緒に夏祭りを盛り上げてくださ
い。ボランティア任せにすることはありま
せんので、安心してご参加ください。

7/25㊏　午後１時～５時
８人　中学生以上
小谷堀475-1
活動日当日にオリエンテーション実施。

�高齢者施設のお手伝い
活動内容

話し相手、簡単な日常のお手伝い（ドライ
ヤーかけ、お茶の用意など）、清掃。
メッセージ

高齢者施設でお手伝いをして、やりがいの
ある福祉の活動を体験してください。

8/5㊌　午前10時～午後３時
５人　中学生以上
半田241-1
活動日当日にオリエンテーション実施。

�利用者との交流
活動内容

障がいグループホームでどのような支援が
行われているのか、１日の業務を通して体
験していただきます。
メッセージ

障がい福祉に興味のあるかた、気兼ねなく
参加してください。

１日から可　8/4㊋　8/5㊌　8/7㊎　
午前10時～午後６時（時間帯応相談）
１日２人　高校生以上
早稲田4-23-5
活動日当日にオリエンテーション実施。

�声のたより交流会の取材
活動内容

視覚に障がいのあるかたや参加者へのイン
タビューを行い、交流会の様子を取材しま
す。
メッセージ

交流会の取材活動を通して、ふくしを知る
きっかけになればうれしいです。

7/27㊊　午後１時15分～３時30分
５人　小学４年生以上
花和田638-1（健康福祉会館５階会議室）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�コミュニケーションボランティア
活動内容

デイサービスの利用者とお話をしたり、ゲー
ムなどのレクリエーションを一緒に行います。
メッセージ

明るく楽しいデイサービスです。一緒に楽
しい時間を過ごしましょう。参加をお待ち
しています！

１日から可　7/21㊋～7/25㊏　7/27㊊～
8/1㊏　8/3㊊～8/7㊎　午後１時～３時
１日２人　中学生以上
戸ヶ崎3-530-2
活動日当日にオリエンテーション実施。
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高 特別養護老人ホーム　小鳩園
�身のまわりのお手伝い・話し相手
活動内容

施設に入居されている方々が清潔で、笑顔
で過ごせるためのお手伝い（清掃、洗濯物
たたみ、入居者の話し相手など）。
メッセージ

皆さんの参加をお待ちしています。

１日から可　7/21㊋　7/22㊌
7/28㊋～7/30㊍　8/4㊋　8/5㊌
午前10時～午後４時
１日４人　全年齢対象
中央4-8-7
活動日当日にオリエンテーション実施。
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特別養護老人ホーム　ガジュマルの郷

北児童館

南児童センター

介護付有料老人ホーム　ミモザ三郷鷹野

みんなの食堂マハロかふぇ

早稲田児童センター

MIRATZ三郷中央第一保育園

介護老人保健施設　三郷ケアセンター

北児童館

南児童センター

MIRATZ三郷中央第二保育園

�お習字レクリエーション
活動内容

入居者さまとの交流、用紙出し入れのお手
伝いをします。
メッセージ

高齢者の皆さんと一緒に楽しんでくださ
い。ボランティア体験後はおいしいランチ
が提供されます。

8/6㊍　午前10時～午後１時
２人　中学生～大学生
南蓮沼330-1
（１階　地域交流スペース）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�きたじまつりボランティア
活動内容

おまつりのゲームや工作ブースのお手伝い
をします。
メッセージ

毎年大盛り上がりのイベントです。楽しい
時間をつくるために力を貸してください。

7/25㊏
①午前９時～正午　②午後１時～４時
①・②両方の参加も可
①・②各13人　中学生以上
彦成3-7-19（希望の郷交流センター）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�児童センターのお手伝い
活動内容

おもちゃの貸し出し、遊びのサポートのボ
ランティアをします。
メッセージ

たくさんのこどもたちと関わりながら児童
センターのお手伝いをしてみませんか？お
待ちしています！

１日から可　7/21㊋～7/31㊎　8/3㊊～8/7㊎
午前９時～午後５時（時間は応相談）
１日２人　中学生以上
戸ヶ崎2-654
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�コミュニケーションボランティア
活動内容

ご利用者さまとレクリエーションをしてコ
ミュニケーションを図っていただきます。
メッセージ

会話を通してコミュニケーションを図って
いただくボランティアです。夏休みにボラ
ンティアを体験してみませんか！

１日から可　7/21㊋～8/7㊎
午前９時～午後５時（時間帯応相談）
１日３人　中学生以上
鷹野1-420
活動日当日にオリエンテーション実施。

�夏休み特別企画
　「みんなでカレーライスを作ろう！」
活動内容

カレーライス作り、こども食堂体験。
メッセージ

通年のイベントとして、「みんなでカレーライスを作ろ
う！」を続けていきたいです。ぜひ手伝ってください。

１日から可　7/25㊏　8/8㊏
午前９時～午後３時
１日３人　中学生～20歳
彦野1-161（彦成地区文化センター）	
活動日当日にオリエンテーション実施。

�遊びボランティア
活動内容

館内に遊びに来るこどもたちと一緒に遊ん
でいただきます。
メッセージ

こどもと関わることが好きなかた♪一緒に
こどもたちの笑顔に触れ合いましょう♪

１日から可　8/1㊏～8/16㊐
午後１時～４時
１日２人　中学生以上
早稲田3-18-14
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育ボランティア
活動内容

保育園のこどもたちと一緒に遊んだり、身
の回りのことの手伝いをしたりします。
メッセージ

１、２歳児の可愛いこどもたちと関わり、保
育園のことを知ってもらえたらうれしいです。

１日から可（ただし３日以内）　7/21㊋～
7/23㊍　7/27㊊～7/31㊎　8/3㊊～8/7
㊎　①午前８時～正午　②午後３時～６時
１日４人（①２人・②２人）　中学生以上
中央1-5-15-1F
活動日当日にオリエンテーション実施。

�介護業務補助ボランティア
活動内容

シーツ交換や居室、お風呂の清掃、利用者
の髪を乾かしたり、飲み物を配ったりしま
す。
メッセージ

ボランティア体験を通じて、介護に興味を
持っていただけたらうれしいです。

１日から可　7/21㊋　7/24㊎
7/27㊊　午前９時30分～11時
１日１人　高校生以上
南蓮沼260-2
活動日当日にオリエンテーション実施。

�遊びボランティア
活動内容

こどもたちとお話しながら一緒にオセロや
卓球、折り紙などをします。	
メッセージ

元気いっぱいのこどもたちと一緒に楽しい
時間を過ごしませんか？

１日から可　7/30㊍　8/3㊊　8/7㊎　
8/14㊎　8/21㊎
午後１時30分～４時30分
１日２人　中学生以上
彦成3-7-19（希望の郷交流センター）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�おばけやしき
活動内容

おばけ役などをしてもらいます。
メッセージ

おばけやしきのお手伝いをお願いします。
一緒に夏の思い出を作りましょう。

１日から可
①8/1㊏　午後０時30分～４時
②8/2㊐　午後０時30分～４時30分
１日２人　中学生以上
戸ヶ崎2-654
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育ボランティア
活動内容

１、２歳児のこどもたちと一緒に遊んでい
ただきます。お散歩に行ったり、日常生活
のお手伝いをお願いします。
メッセージ

保育士の仕事を実際に見て体験してみませんか？気に
なっているかたも、目指しているかたも大歓迎です。

１日から可（ただし３日以内）　7/21㊋～7/23㊍　
7/27㊊～7/31㊎　8/3㊊～8/7㊎　午前９時～正午
１日２人　中学生以上
中央1-5-15-2F
活動日当日にオリエンテーション実施。
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高 特別養護老人ホーム　しいの木の郷
�介護業務補助ボランティア
活動内容

ご利用者さまの入浴後のドライヤーやお話
し相手をお願いします。
メッセージ

入居者さまの笑顔を増やすため、ボランテ
ィア活動をしていただけるかたを募集して
おります。

１日から可　7/21㊋～7/24㊎　7/27㊊～7/31㊎
8/3㊊～8/7㊎　午後１時30分～４時
１日３人　中学生以上
番匠免1-314
活動日当日にオリエンテーション実施。
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コビープリスクールみさと　とがさき

三郷市立高州保育所

コミュニティセンター

三郷市立早稲田保育所

コビープリスクールみさと　たかの

三郷市立丹後保育所

つどいの広場「いちごサロン」

三郷市立彦成保育所

コビープリスクールみさと　ながとろ

三郷市立さくら保育所

つどいの広場「ひだまり広場」

三郷市立上口保育所

�保育ボランティア
活動内容

０歳から就学前のこどもたちの保育サポー
トをします。
メッセージ

こどもたちは活発なので気をつけて遊んであげてほし
いです。腰などを痛めないように気をつけてください。

１日から可（ただし３日以内）　7/22
㊌～7/24㊎　7/27㊊～7/31㊎　8/3
㊊～8/6㊍　午前８時30分～午後４時
１日３人　小学４年生以上
戸ヶ崎3-227
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�保育のお手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや、こどもたちと一緒に
遊んでいただきます。	
メッセージ

こどもが大好きなかた、保育に興味のある
かた、参加をお待ちしています。

１日から可（ただし３日以内）
7/21㊋　7/22㊌　7/28㊋　7/29㊌
8/3㊊　8/4㊋　午前９時～午後１時
１日２人　高校生以上
高州2-259-2
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�ミニ縁日
活動内容

お菓子つり、おもちゃくじなどの準備とお
手伝いをお願いします。
メッセージ

皆さんが楽しく過ごせるように、お手伝い
をお願いします。

7/26㊐　午前９時30分～正午
３人　小学４年生以上
戸ヶ崎2-654
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育のお手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや清掃活動、制作などを
行っていただきます。
メッセージ

こどもが好きなかたの参加をお待ちしています。

１日から可（ただし３日以内）
7/21㊋　7/22㊌　7/27㊊～7/29㊌
7/31㊎　8/3㊊　8/4㊋
午後１時～３時
１日１人　高校生以上
早稲田3-18-13
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育ボランティア
活動内容

０歳～６歳までのこどもたちと関わり、お
世話をします。
メッセージ

こどもたちとたくさん遊んで楽しんでくだ
さい。

１日から可（ただし３日以内）
7/21㊋～7/24㊎　7/31㊎　8/3㊊～
8/7㊎　午前８時30分～午後４時
１日３人　小学４年生以上
鷹野3-387
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育のお手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや、こどもたちと一緒に遊んでいただきます。
メッセージ

こどもが大好きなかた、お世話好きのかた、保
育に興味があるかた、参加をお待ちしています。

１日から可（ただし３日以内）
7/21㊋　7/23㊍　7/24㊎　7/27㊊
7/28㊋　7/30㊍　7/31㊎　8/3㊊
8/6㊍　午前９時～午後１時
１日１人　高校生以上
早稲田8-7-5
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�水遊びボランティア
活動内容

０～３歳くらいの親子と一緒に芝生の広場
で水遊びをします。
メッセージ

小さなこどもたちと一緒に遊びましょう。

7/22㊌　午前10時～正午
３人　中学生以上
彦成2-122-1
（世代交流館ふれあいパーク）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育のお手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや、こどもたちと一緒に
遊んでいただきます。
メッセージ

こどもが好きなかた、保育に興味のあるか
た、参加をお待ちしています。

１日から可（ただし３日以内）
7/22㊌　7/24㊎　7/30㊍　7/31㊎
8/5㊌　午前９時～午後１時
１日１人　高校生以上
彦成2-278
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育ボランティア
活動内容

保育園に登園するこどもたちとたくさん遊
んだり、行事を楽しみます。
メッセージ

ぜひ、こどもたちと一緒に楽しみ、有意義
な時間をお過ごしください。

１日から可（ただし３日以内）　7/22
㊌～7/24㊎　7/27㊊～7/31㊎　8/3
㊊～8/6㊍　午前８時30分～午後５時
１日３人　小学４年生以上
鷹野1-415
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育のお手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや、こどもたちと一緒に
遊んでいただきます。
メッセージ

こどもが大好きなかた、保育に興味のある
かた、参加をお待ちしています。

１日から可（ただし２日以内）
7/24㊎　7/27㊊　7/28㊋
午前９時15分～午後１時
１日１人　高校生以上
彦成4-4-16
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�利用者との交流やお手伝い
活動内容

０～３歳くらいの親子と一緒に遊んだり、
絵本を読んだりしてもらいます。
メッセージ

小さなお友だちの笑顔はとってもかわいい
です。一緒に遊びませんか？

１日から可　7/21㊋　7/22㊌　7/24㊎
7/28㊋　7/29㊌　7/31㊎　8/4㊋　
8/5㊌　8/7㊎　午前10時～正午
１日２人　中学生以上
高州3-60-1（高州地区文化センター）	
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育のお手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや、こどもたちと一緒に
遊んでいただきます。
メッセージ

こどもが大好きなかた、保育に興味のある
かた、参加をお待ちしています。

１日から可（ただし３日以内）
7/27㊊　7/29㊌　7/31㊎　8/3㊊�
8/4㊋　午前９時～午後１時
１日２人　高校生以上
上口1-208
活動日当日にオリエンテーション実施。
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★成年後見早わかり

成年後見制度や市民後見人
などについて紹介しています。

場　　　所　健康福祉会館 ５階会議室
参　加　費　無料
定　　　員　20人（先着順）
講　　　師　�弁護士・司法書士・三郷市職員・社協職

員など
申 し 込 み　�６月22日㊊から７月８日㊌までに
　　　　　　�電話、またはGoogle
　　　　　　フォーム
問い合わせ　生活支援係

社協では、三郷市から委託を受け第 5期市民後見人養成研修を開催します。市民後見人は、
判断能力の低下した高齢者や障がい者の権利を守る地域の権利擁護の担い手です。
基礎編については、ふくし講座としてどなたでも参加できます。
この研修は、地域のなかに成年後見制度のことや権利擁護についての知識がある人を増やし、

誰もが暮らしやすい地域づくりにつなげていくことを目的としています。

市民後見人養成研修基礎編・
ふくし講座（三郷市受託事業）

⑴�市内在住で、満 25歳から 65歳までのかた（令和
８年４月１日時点）
⑵�成年後見制度に関心があり、市民後見活動を担う
意欲のあるかた
⑶�社協のサポートを受けながら、市民後見人として
活動を希望するかた
⑷�民法 847条に定める後見人の欠格事由に該当して
いないかた
⑸�原則として全日程（市民後見人養成研修基礎編 3
日間と実践編７日間　別途施設見学と同行訪問あ
り）に参加できるかた
※�実践編は 8月下旬から 12月上旬の土曜日、
　午前 9時 20分から午後 4時 30分までを予定

※�ふくし講座コースは、３日程のうち１日のみの参
加も可能です。

市民後見人養成コース
（市民後見人として活動を目指すかた）

ふくし講座コース
（成年後見制度などを勉強したいかた）

対 象 対 象⑴～⑸すべてに該当するかた 市内在住、在勤、在学のかた

第５期

▲第４期の研修の様子。

申し込み用Googleフォーム▶
▲厚生労働省
ホームページ

参加者募集

日時・内容（基礎編・ふくし講座）

１日目 ７月11日㊏
●市民後見人について
●高齢者の理解
●介護保険制度について

２日目 ７月25日㊏

●成年後見制度について
●消費者保護制度について
●認知症サポーター
　養成講座

３日目 ８月８日㊏
●�公的医療保険制度や年金

制度について
●障がい者の理解

時間はいずれも午前９時45分～午後４時
（受け付け　午前９時30分〜）
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　　　　　毎月第２火曜日
　　　　　午前11時～
　　　　　11時 15分
（祝日・学校長期休暇はお休み）
直近の開催は７月14日㊋です。

　　　　　毎月第４火曜日
　　　　　午前11時～
　　　　　11時 15分
（祝日・学校長期休暇はお休み）
直近の開催は６月23日㊋です。
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社協だよりに掲載した画像に写っているかたへ、写真を
差し上げます。ご希望のかたはご連絡ください。

webで最新情報をチェック
https://www.misato-syakyo.or.jp/

2月 7日㊏に希望の郷まつりを開催しました。全館あげて
の大規模イベントであり、今回で2回目の開催となりました。
前年度に引き続き、さまざまな体験ができるブースを用意
しました。
●�オープニングコンサート　●�出張！音あそび小屋体験
●�つながる・ぬる・歩く・ひらめく！希望の郷スマホブース
●�フルーツあめづくり　　　●�わくわくスタンプラリー
●�プロマジシャンによるマジックショー＆マジック講座
出張！音あそび小屋体験は、音楽をテーマとし、気軽に音
楽を体験できるブースとしました。ミュージシャンやスタッ
フと一緒に、ギターやコンガ、ミニ鍵盤などの楽器を演奏し
たり、スタッフやミュージシャンの演奏を鑑賞したりと、約
60人が音楽にふれる体験を楽しみました。

つながる・ぬる・歩く・ひらめく！希望の郷スマホブースは、
希望の郷交流センターで開催している無料スマホ教室の参加
者がスマホで撮影した写真の展示や、スマホを使用した謎解
きゲームなどを行いました。また、靴選びの専門資格を持つ
シューフィッターによる足の健康に関する講演と、実際に正確
な足のサイズを測れる測定会を実施しました。
当日は、お足元の悪いなか、多くのかたにご来館いただき、
ありがとうございました。
今後も皆さんにお楽しみいただけるよう、さまざまなイベ
ントを開催いた
します。詳しく
は、ホームペー
ジやInstagram
をご覧ください。

希望の郷交流センター� ���☎048（953）9601
北児童館�����������☎048（957）2100
彦成３-７-19
ホームページ https://kibounosato.mystrikingly.com/
Instagram

◀
希望の郷
交流センター

◀
北児童館

◀�［絵本のひろば］
　�絵本や手遊びなど
を親子で楽しめま
す！

［紙芝居シアター］▶
　　　　紙芝居や　
手遊びを親子で　
楽しめます！　

お ら知 せ

希望の郷交流センター
北児童館からの

希望の郷交流センター及び北児童館の
臨時休館日は次のとおりです。

臨時休館のお知らせ 施設名 臨時休館日
希望の郷交流センター ７月26日㊐　10月18日㊐　令和９年１月24日㊐
北児童館 ７月24日㊎　７月26日㊐　10月18日㊐　令和９年１月17日㊐　１月24日㊐

イベント北児童館 ご紹介

絵本のひろば 紙芝居シアター

場　 所

日 時 日 時

対 象参加費北児童館 集会室 乳・幼児と保護者無料

読み聞かせの後は、「親子であそぼう」を行います。季節の工作や
ふうせんあそび、手作りのさかなつりなどで楽しく遊びましょう！

ボランティアの先生による絵本や紙芝居の読み
聞かせの時間です♪手遊びなども行います。

希望の郷まつりを開催

毎月の

館内の様子。▶
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