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子どもから大人まで、誰もが気軽
にボランティアを体験できます。
詳しくは、本紙４ページをご覧く
ださい。

受付期間

6月22日㈭〜 7月3日㈪
活動期間

7月21日㈮〜 8月31日㈭
●令和５年度社協会員加入のお願い��������２
●彩の国ボランティア体験プログラム2023���４～８
●社協事業のご案内���������������９
●希望の郷交流センター・北児童館のご紹介����11
●戸ヶ崎老人福祉センターが装い新たに再開����12

▲点字サークルウィズ「点字体験」▲点字サークルウィズ「点字体験」

▲ひこなり親子食堂「マハロかふぇ」
（子ども食堂のお手伝い）
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社協会費　●ザ・ライオンズ三郷中央自治会
　　　　　　������������10,000 円

学校募金　●三郷市立彦成中学校 ����8,008 円 
　　　　　●三郷市立前川中学校 ����1,286 円 
　　　　　●三郷市立高州小学校 ����7,000 円
法人募金　●埼玉縣信用金庫 三郷支店 ��414 円
　　　　　●アサヒ飲料株式会社 ��� 15,360 円
　　　　　●日本ハムマーケティング株式会社
　　　　　　大宮営業所 ���������528 円
職域募金　●株式会社ＯＧＩＳＨＩ ��15,225 円

　皆さまから寄せられた寄付金や物品は、地域福祉の充実に役立たせ
ていただきます。
　社協への寄付に関する相談がございましたら、お気軽にご連絡ください。

令和５年度社協会員
加入のお願い

社協社協は、「誰もが安心して暮らすことのでき
る福祉のまちづくり」を目指し、市民の

皆さまや法人・団体などと協力して、地域福祉の推
進を目的に活動している団体です。会員加入のご協
力をよろしくお願いいたします。

社協のサポーターとして、社協の活動を
財政面から支えていただく皆さまです。

お住まいの町会・自治会・管理組合を通
じて社協会員に加入いただいています。
また、社協窓口で加入することも可能です。

●普通会員 �������� 300円/1口
●特別会員 ������� 1,000円/1口
●特別賛助会員 ����� 5,000円/1口
●法人会員�������10,000円/1口
▶（法人会員は企業や法人の皆さまが対象です）

「社協会員」ってなに？

どうしたら会員になれるの？

会費はどういう種類があるの？

▲�昨年度は、地域活動の場を紹介する「ふくし講座」を住民と協働で
企画しました。社協会費は講座の会場使用料などにも使われています

　社協が実施する地域福祉推進の取り組みにご賛
同いただける企業、個人事業者の皆さまに法人会
員加入のご協力をお願いしています。
　昨年度は 89 の企業、個人事業者の皆さまに法
人会員へ加入していただきました。社協の取り組
みや活動内容など、直接ご説明に伺います。

社協のサポーターとして
「法人会員」にご協力を

ボラ太郎
ⒸMVC

ご不明な点などありましたら、
お気軽にお問い合わせください。

問い合わせ　法人運営係

申し込み・問い合わせ　総務経理係

寄付者名 寄付金額・物品
菊名義雄・成子 200,000 円
株式会社三基 20,000 円
カール事務器株式会社 10,000 円
菊地　和春 寄付金あり
医療法人財団　アカシア会 寄付金あり
株式会社ベルク 26,930 円
伊東　薫 2,000 円
三郷モラロジー事務所 10,000 円
朝日生命労働組合連合会越谷支部 20,000 円
東部建材協同試験所株式会社 20,000 円
匿名（5 件） 12,000 円
ＪＦＥ条鋼株式会社　東部製造所 車いす 4 台
藪　陽一 マスク 30 枚、消毒用品
匿名（1 件） 編み物一式

（順不同・敬称略）

赤い羽根募金

寄付のご紹介（令和５年２月１日〜
５月31日受付分）令和４年度 社協会員加入運動

及び共同募金実績報告
（令和 5年 2月 1日～ 3月 31日）

2社会福祉法人三郷市社会福祉協議会
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●地域のつながりをサポート
ボランティアセンターの運営
ボランティア相談、ボランティ
ア講座、体験学習、情報紙発
行

災害ボランティアセンターの取り組み
災害発生時に担う役割につい
ての研究、訓練を実施

生活支援体制整備事業
高齢者の生活支援に係わる住
民主体の活動を支援し、地域
づくりの推進、地域における
生活支援体制整備に向けた取
り組みの推進
ふくしカレッジ、ふくし講座、
出前講座
「地域福祉活動」や「老いじ
たく」などの学びの場の提供
による、地域への情報発信
地域福祉活動推進費配分事業
町会などの地域福祉活動の推
進を支援

地域歳末たすけあい運動配分事業
町会などの歳末福祉事業への
助成による活動支援、ひとり
ぐらし高齢者へ配分品を配付

福祉教育の推進
小中学校へ福祉教育の展開、
支援
●イベント実施
合同金婚式事業
結婚50周年を迎えたご夫妻を
お祝い
ふれあい広場事業
障がい者福祉の啓発や市民交
流を目的に、福祉団体の活動
紹介などのイベントの実施
ふれあい作品展事業
高齢や障がいのあるかたの作
品を展示

●情報発信と社協活動のPR
「社協だより」の発行（年４回）、ホー
ムページの運営、SNSによる情報発信
福祉関連の情報を広く発信
●個別支援と相談業務
車いす貸出事業
けがや病気などにより、一時
的に車いすが必要になったか
たに貸し出し
権利擁護センターの運営
三郷市中核機関として、判断
能力が不十分なかたやそのご
家族、関係機関に対する成年
後見制度などの相談支援や広
報・啓発事業を実施
福祉サービス利用援助事業
（あんしんサポートねっと）
判断能力が不十分な高齢者や
知的障がい・精神障がいのあ
るかたなどが安心して生活が
送れるように生活支援員が援
助を実施
声のたより事業
視覚に障がいのあるかたへ、
広報紙などをCDに録音して
お届け

ひとりぐらし高齢者友愛通信事
業、ふれあい電話事業
ひとりぐらし高齢者へ、葉書
によるご挨拶や定期的な電話
訪問

要援護高齢者実態調査事業
要援護高齢者の状況調査、必
要に応じて相談窓口の紹介

生活福祉資金・福祉資金貸付相談
低所得世帯などに対する生活
資金の貸付

心配ごと相談所の運営
生活上の悩みごとの相談を来
所・電話で相談員が対応
●地域包括支援センターの運営
三郷市地域包括支援センターみずぬま
高齢者の総合的な相談窓口
●地域の憩いの場（施設運営）
希望の郷交流センター、北児童
館、岩野木老人福祉センター、
彦沢老人福祉センター、戸ヶ崎
老人福祉センター、戸ヶ崎老人
デイサービスセンター、岩野木
集会場
※�シルバー元気塾ゆうゆうコ
ースの実施

　令和 5 年度、三郷市社協は地域福祉の推進を目的とした活動を、地域の皆さまと共に実施して
まいります。皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

令和５年度 三郷市社会福祉協議会の主な取り組み

※令和４年度事業報告・収入支出決算は、次号（9月）に掲載します。

令和 5 年度 三郷市社会福祉協議会
収入支出当初予算

会費・寄付金
12,360千円

前年度繰越 
9,069千円

介護保険収入
38,860千円

雑収入等
1,510千円

貸付事業収入
5,820千円

事業収入
3,695千円

547,572千円

補助金収入
126,931千円

共同募金配分金収入
13,572千円

受託金収入
335,755千円

収入合計

人件費支出
310,444千円

収支差額 
1,935千円

その他の活動支出
19,702千円

予備費
4,600千円

固定資産取得費支出
889千円

負担金支出等
1,356千円

547,572千円

事業費・
事務費支出
193,425千円

貸付事業支出
4,800千円

助成金支出
10,421千円 支出合計
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申し込み・問い合わせ

三郷市ボランティアセンター　〒341-0041　三郷市花和田638-1三郷市健康福祉会館5階

TEL：048（953）4191　FAX：048（953）4192

申し込み方法・参加までの流れ

●参加する活動を選んで申し込み（受付：6 月 22 日㊍～ 7 月 3 日㊊）

●申込書を入手

●「事前説明会」に参加

●「申し込み＆事前説明会」に参加

参加者参加者

　申込書に必要事項を記入のうえ、以下の⑴～⑷
の方法でお申し込みください（先着順）。
●  18歳未満のかたは、申込書に保護者の署名が必要です。
⑴ボランティアセンターに来所
　（午前8時30分～午後5時15分、土・日・祝日を除く）
⑵郵送（７月 3 日㊊必着）
⑶ ファックス（事前説明会に申込書原本をお持ちください）
　 　 番号誤りなどによる送信エラーが発生していま

す。ファックス送信後、必ず電話連絡をください。
⑷ メール（事前説明会に申込書原本をお持ちください）
　 　 必要事項を記入した申込書を撮影した画像を、以

下のアドレスへ送信してください。
　メールアドレス mvc@misato-syakyo.or.jp
　 申し込み内容に不備や問題がない場合は、こちらか
ら返信はしません。

　「事前説明会」ではボランティア体験プログラムの概要について説明
しますので、以下の日時の「事前説明会」に、必ず１回はご参加ください。

⑴市内公共施設で入手
⑵ボランティアセンター窓口で入手
⑶ ホームページからダウンロード
https://www.misato-syakyo.or.jp/volunteer/program.html

※開始 30分前から受付を開始します。
※ 保護者のかたの代理出席はできません。必ず参加者本人が参加してください。

　「申し込み＆事前説明会」では参加を希望するメ
ニューの申し込みができます。また、ボランティ
ア体験プログラムの概要説明とボランティア受入
れ先担当者からの説明を聞くことができます。
　「申し込み＆事前説明会」は、参加申し込みをし
ていないかたもご参加いただけます。直接、会場
にお越しください。

● 日時：6 月 24日㊏ 午前 10時～正午
● 場所：文化会館 大会議室
　※ 開始 30分前から受付を開始します。
　※ 「申し込み＆事前説明会」に参加したかたは、メ

ニューの申し込み方法①の「事前説明会」に参加
する必要はありません。

　「ボランティア活動に関心はあるけれどなかな
か参加する機会がない」というすべてのかたを対
象にした体験プログラムです。
�　参加費は無料です。（ただし、交通費・昼食代・
材料費などは自己負担となります。）

日時 時間 場所
7月13日㊍ 午後６時30分～７時30分 健康福祉会館 ５階会議室
7月15日㊏ 午前10時～ 11時 希望の郷交流センター 会議室ＡＢ
7月16日㊐ 午後２時～３時 鷹野文化センター 大会議室
7月17日㊊ 午前10時～ 11時 文化会館 中会議室
7月19日㊌ 午後６時30分～７時30分 健康福祉会館 ５階会議室

メニューの申し込み方法① メニューの申し込み方法②

参 加

ボランティア体験
プログラムに

7月21日㊎
～8月31日㊍
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❶－1 三郷市ボランティアセンター

ふれあいパーク

33コビープリスクールみさと
　とがさき

14川の郷福祉会「おれんじ」

10

34コビープリスクール
　みさと ながとろ
23戸ヶ崎老人デイサービスセンター

35コビープリスクール
　みさと たかの

21タムスさくらの杜 三郷

❹サステナイズム

❼三郷市聴覚障害者協会
　手話サークル さくら草

2829南児童センター

11障害者の生活・作業施設
　ひまわりの家

ピアラシティ
交流センター

希望の郷
交流センター

瑞沼市民センター

文化会館

健康福祉会館

鷹野文化センター

高州地区
文化センター

東和東地区
文化センター

におどり
プラザ

13
❾グループホーム
　サンハウス

上葛飾橋

15就労継続
　支援B型
　パティオ

❺三郷点字サークル「ウィズ」
❻ロービジョン「愛夢の会」

25ひこなり
　親子食堂
　「マハロかふぇ」

26

❷❸三郷市
　　ボランティア
　　センター
26北児童館

24コミュニティサロン
　なごみ

12光座

❶－2 三郷市ボランティアセンター

❽三郷フレンズHAND in HAND
1819三郷ケアセンター
17ワークセンターしいの木

27早稲田児童センター

22小規模多機能えがお

20みさとガーデン

16放課後等デイサービス
　 「さとっこ」

3031MIRATZ三郷中央第一保育園 

32MIRATZ三郷中央第二保育園 

36

コミュニティセンターコミュニティセンター

全メニュー
汚れてもいい、
動きやすい服装
で参加してね！

記号の意味
高高 齢 者　障障がい児者
子子 ど も　環環　　境

障 三郷市ボランティアセンター
❶−1 切手の仕分け
活動内容

使用済み切手の仕分けを行います。仕分け
した切手は、障がい者施設に寄付します。
メッセージ

ボランティアの一歩として身近な使用済み
切手の仕分けを行ってみませんか？
お友だちや親子での参加をお待ちしています。

8/14㊊　午後1時30分～3時30分
30人　小学生以上(親子参加可）
はさみ、のり、定規、飲み物(水筒)
花和田638-1(健康福祉会館5階会議室)
活動日当日にオリエンテーションを行います。

1�活動日時
2�募集人数、対象
3�持ち物や自己負担
4 活動場所
5�参加メモ

1
2
3
4
5

5
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障

環

障

障

高

障

障

障

高

障

障

障

三郷市ボランティアセンター

サステナイズム

三郷市聴覚障害者協会・手話サークルさくら草

コンパス

三郷市ボランティアセンター

三郷点字サークル「ウィズ」

三郷フレンズHAND in HAND

障害者の生活・作業施設　ひまわりの家

三郷市ボランティアセンター

ロービジョン「愛夢（あいむ）の会」

グループホームサンハウス

生活介護事業所「光座」

❶−2 切手の仕分け
活動内容

使用済み切手の仕分けを行います。仕分け
した切手は、障がい者施設に寄付します。
メッセージ

ボランティアの一歩として身近な使用済み
切手の仕分けを行ってみませんか？
お友だちや親子での参加をお待ちしています。

8/18㊎　午後2時～4時
30人　小学生以上(親子参加可）
はさみ、のり、定規、飲み物(水筒)
早稲田5-4-1(文化会館中会議室)
活動日当日にオリエンテーションを行います。

❹三郷ジャンクションクリーン作戦
活動内容

ゴミ拾い
メッセージ

昨年に引き続き、みなさんで三郷ジャンク
ションをキレイにしませんか？

7/23㊐　午前7時～8時
30人
汚れても良い服装
インター南1-2-1
事前オリエンテーションを行います（日
程は応相談）。

❼ろう者の言葉！手話体験
活動内容

聞こえない人と楽しく交流しながら手話を
体験します。
メッセージ

自分の名前やあいさつなど手話を覚えて話
してみよう！

8/1㊋　午後1時30分～3時30分
10人　小学4年生～中学3年生
飲み物（水筒）
中央1-14-2（三郷中央におどりプラザ
会議室A）
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�日中活動ボランティア
活動内容

障がいのあるかたと一緒にパンの販売や内
職作業などをします。
メッセージ

施設が新しくなりました!！一緒にパン販
売や内職作業を体験してみませんか。

1日から可　7/21㊎～8/31㊍午前9時～午後4時
※土日祝、8/14㊊～18㊎を除く
1日2人　中学生以上
上履き、昼食代（400円）、飲み物（水筒）
駒形110
事前オリエンテーションを行います（日程は応相談）。

❷ふれあい電話交流会のお手伝い
活動内容

ひとり暮らし高齢者とお茶やお菓子を食べて交
流しながら、制作やゲームなどを行います。
メッセージ

高齢のかたと一緒に楽しい時間を過ごしてみません
か？一緒にすてきな夏の思い出を作りましょう！

7/27㊍　午後1時30分～4時
5人　小学生以上
飲み物（水筒）
彦成3-7-19（希望の郷交流センター）
活動日当日にオリエンテーションを行い
ます。

❺点字体験
活動内容

視覚に障がいのあるかたのお話を聴いたり、点字の
仕組みを教わって実際に点字を打ったりします。
メッセージ

ちょっと不思議な点字に触れてみよう！打
った点字を、視覚に障がいのあるかたが指
で読んでくれますよ。

8/21㊊　午後1時～3時30分
15人　小学生以上(親子参加可）
筆記用具、資料代（100円）、飲み物(水筒)
上彦名870(瑞沼市民センター)
活動日当日にオリエンテーションを行います。

❽スポーツレクリエーションボランティア
活動内容

障がいのあるかたとバドミントンやフライングディ
スク、卓球、ボッチャなどのスポーツをします。
メッセージ

一緒に楽しく汗をかきましょう。

7/25㊋　午後7時～9時
1日6人　高校生以上
上履き、飲み物(水筒)、着替え、タオル
※�持っていればバトミントンラケット、
卓球ラケット等

大広戸1001(瑞穂中学校体育館)
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�日中作業ボランティア
活動内容

障がいのあるかたと一緒に作業（内職、畑、アルミ缶つ
ぶしなど）やレクリエーション活動などを行います。
メッセージ

個性豊かな仲間たちと一緒に楽しい時間を
過ごしてみませんか。お待ちしております!!

1日から可　7/24㊊～8/31㊍　午前9時～午後4時
※土日祝、8/7㊊～10㊍を除く
1日2人　高校生以上
上履き、タオル、昼食、汗をかいた時の着替え、飲み物(水筒)
新和4-562-3
活動日当日にオリエンテーションを行います。

❸高齢のかたに向けたメッセージカードづくり
活動内容

地域の高齢のかたに向けたメッセージカー
ドの作成を行います。
メッセージ

高齢のかたに向けてメッセージを届けてみませんか？作
成したメッセージカードは希望の郷交流センターなどで
掲示します。一緒に楽しい時間を過ごしましょう！

8/8㊋　午後2時～4時
15人　小学生以上
飲み物（水筒）
彦成3-7-19（希望の郷交流センター）
活動日当日にオリエンテーションを行います。

❻視覚に障がいのあるかたとの交流
活動内容

白杖・便利グッズの体験とゲーム
メッセージ

障がいのあるかたへの声かけが気軽にでき
るようになります。へぇ～と思うことがた
くさんあります。

8/5㊏　午前10時～11時30分
10人　小学生以上
飲み物(水筒)、敷物、ズボン着用
上彦名870(瑞沼市民センター)
活動日当日にオリエンテーションを行い
ます。

❾利用者との交流
活動内容

職員と一緒に利用者の支援を行います。
メッセージ

障がい福祉に興味のあるかたの参加、お待
ちしております。

1日から可　8/1㊋、8/8㊋、8/15㊋、8/22㊋、
8/29㊋　午前9時30分～午後4時30分
1日2人　18歳～50歳まで
特になし
昼をまたぐ場合は昼食持参、飲み物(水筒)
早稲田4-23-5
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�利用者との交流、日中活動の手伝い
活動内容

利用者との外出や、制作、レクリエーションなどを楽しみます。
メッセージ

素直な気持ちで参加してみてください。自分の地域で
こんな施設があるんだなと知っていただきたいです。

1日から可　7/25㊋～8/31㊍　午前10時～午後4時
※土日祝、8/11㊎～15㊋を除く
1日2人　小学生以上
※�小学3年生以下は中学生以上の保護者同伴でお願いします。
上履き、飲み物(水筒)、昼食(月・木)※火・水・金は給食あり
早稲田1-21-8
活動日当日にオリエンテーションを行います。
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みどりの風

放課後等デイサービス「さとっこ」

介護老人保健施設　三郷ケアセンター

小規模多機能えがお

川の郷福祉会「おれんじ」

ワークセンターしいの木

特別養護老人ホーム　みさとガーデン

戸ヶ崎老人デイサービスセンター

就労継続支援B型パティオ

介護老人保健施設　三郷ケアセンター

特別養護老人ホーム　タムスさくらの杜　三郷

コミュニティサロンなごみ

�利用者とのコミュニケーション、内職作業の補助
活動内容

利用者と一緒に内職作業(又は活動)を行います。内職作業
(又は活動)のサポートやお話し相手などをお願いします。
メッセージ

個性豊かな利用者と一緒に過ごしてみませんか。経験がなくても大
丈夫です。利用者の魅力や可能性を感じていただけると思います。

1日から可　7/21㊎～8/10㊍　午前9時30分～
午後3時30分（時間帯応相談）　※土日祝を除く
1日1人　高校生以上
汚れても良い服、上履き、飲み物(水筒)　※昼食は施設で提供します。
半田1212-2
事前オリエンテーションを行います（日程は応相談）。

�保育ボランティア
活動内容

知的障がいのある子どもたち（小学生～高校生）と一緒に外
出をしたり、体育館で遊んだりおやつ作りをしたりします。
メッセージ

元気な子どもたちと一緒に楽しく遊びましょ
う。夏の思い出を一緒につくりましょう。

1日から可　7/24㊊～8/31㊍　午前10時15
分～午後5時15分　※土日祝、8/15㊋を除く
1日2人　中学生以上
お弁当（又は昼食代）、飲み物（水筒）　※昼食補助として350円お渡しします。
幸房1057-3
事前オリエンテーションを行います（日程は応相談）。

�コミュニケーションボランティア
活動内容

利用者の話を聞いたり、会話を楽しんだり、
ゲームなどのレクリエーションを行います。
メッセージ

高齢者のかたと接することが好きなかた、
大歓迎です。お待ちしています。

1日から可　7/21㊎～8/31㊍　※土日祝を
除く　①午前10時～正午　②午後2時～4時
1日2人　高校生以上
飲み物(水筒)
南蓮沼260-2
事前オリエンテーションを行います（日程は応相談）。

�コミュニケーションボランティア
活動内容

小規模多機能を利用している高齢者と話をしたり、ゲームを始
めとしたレクリエーション（調理や散歩など）を行います。
メッセージ

えがおに通う利用者と楽しい時間を過ごしてほしいと思います。得るもの
もたくさんあると思います。利用者・職員一同参加をお待ちしています。

1日から可　7/21㊎～8/31㊍　午前9時～午
後4時（時間帯応相談）　※毎週日曜を除く
1日2人　中学生以上
上履き、お弁当、飲み物(水筒)、タオル、マスク
早稲田3-26-9
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�作業ボランティア
活動内容

利用者のかたと一緒に作業や運動をしま
す。
メッセージ

夏休み期間を利用して、障がい者施設での
活動をぜひ体験してください。

1日から可　7/21㊎～8/31㊍　午前9時～
午後4時　※土日祝、8/11㊎～17㊍を除く
1日2人　中学生以上
飲み物(水筒)、上履き、お弁当(施設での購入は410円)
彦江1-110
事前オリエンテーションを行います（日程は応相談）。

�利用者との交流や日中作業のお手伝い
活動内容

利用者の内職活動や農作業の補助、利用者
のお話し相手などをお願いします。
メッセージ

ふだん目にすることのない施設の内部なので、貴重な体験になると思います。

1日から可　7/21㊎～8/31㊍　午前9時～午後4時
※土日祝、8/10㊍～8/17㊍を除く
1日3人　中学生以上
汚れても良い服装、運動靴、上履き、タオル、着替え、
飲み物 (水筒 )、昼食代（1食400円）　※弁当持参も可。
幸房1433（ワークセンターしいの木）
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�夏祭りボランティア
活動内容

夏祭りイベントの手伝いをしていただきま
す。
メッセージ

入居者のかたと一緒にお楽しみください。
たくさんの笑顔がみられます。

7/28㊎　午後4時30分～8時
6人　中学生以上
上履き、飲み物(水筒)　※軽食は提供します
小谷堀475-1
活動日当日にオリエンテーションを行い
ます。

�コミュニケーションボランティア
活動内容

デイサービスセンターを利用している高齢者と話をし
たり、ゲームなどのレクリエーションを行います。
メッセージ

明るく楽しいデイサービスです。一緒に楽しい時
間を過ごしましょう！参加お待ちしています！

2日から可（連続していなくても可）7/21㊎～8/31㊍　
①午前10時～正午　②午後1時～3時　※日曜を除く
1日2人　高校生以上
ズボン着用、上履き、飲み物(水筒)
戸ヶ崎3-530-2
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�コミュニケーションボランティア
活動内容

利用者のかたと軽作業やお話をしたり、ゲ
ームをしたりします。
メッセージ

お気楽にどうぞ。一緒に楽しみましょう！

1日から可　8/1㊋～8/31㊍　午前9時
～午後4時30分　※土日祝を除く
1日3人　高校生以上
軽装、昼食、飲み物(水筒)、タオル
彦成3-7-13-101
活動日当日にオリエンテーションを行い
ます。

�介護業務補助ボランティア
活動内容

入浴後の髪を乾かすドライヤー、シーツ交
換などをしながら利用者と交流します。
メッセージ

介護業務の補助ボランティアを通して利用者と交流し
ながら、介護に興味を持っていただけたら幸いです。

1日から可　7/21㊎～8/31㊍　※土日祝を除く　
①午前9時30分～11時30分　②午後2時～4時
1日2人　高校生以上
飲み物(水筒)
南蓮沼260-2
事前オリエンテーションを行います（日程は応相談）。

�納涼祭のお手伝い
活動内容

納涼祭の模擬店のお手伝いや付き添いをし
ていただきます。
メッセージ

当施設の年に1度の大イベントとなっております。コロナ禍でイベントは
縮小傾向でしたが、5類になったことで今年から盛大に盛り上げていこう
と思っています。ぜひお力をお貸しください。一緒に楽しみましょう！

8/23㊌　午後1時～5時
10人　中学生以上
上履き、帽子(熱中症対策用)、飲み物(水筒)
栄4-381
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�子ども食堂のお手伝い
活動内容

18歳までの子どもとその保護者を対象と
してテイクアウトによる弁当の提供
メッセージ

住みよい町づくりの一環としての活動です。月一回程
度のお手伝いの継続をしていただければ幸いです。

1日から可　7/23㊐、7/30㊐、8/6㊐、8/13㊐、
8/20㊐、8/27㊐　午前10時～午後1時
1日2人　中学生以上
飲み物(水筒)、三角巾　※昼食は提供します
早稲田4-19-9
活動日当日にオリエンテーションを行います。

1

2
3
4
5

1

2
3
4
5

1
2
3
4
5

1

2
3
4
5

1

2
3
4
5

1

2
3

4
5

1
2
3
4
5

1

2
3
4
5

1

2
3
4
5

1

2
3
4
5

1

2
3
4
5

1

2
3
4
5

7

令和５年６月15日発行みさと社協だより135号

☎ 048（953）4191　FAX 048（953）4192

彩
の
国

体 験
20232023

特
集



子

子

子

子

子

子

子

子

子

子

子

子

ひこなり親子食堂「マハロかふぇ」

南児童センター

MIRATZ三郷中央第一保育園

コビープリスクールみさと　ながとろ

北児童館

南児童センター

MIRATZ三郷中央第二保育園

コビープリスクールみさと　たかの

早稲田児童センター

MIRATZ三郷中央第一保育園

コビープリスクールみさと　とがさき

つどいの広場「ひだまり広場」

�夏休み特別企画「みんなでカレーライスをたべよう！」
活動内容

「みんなでカレーライスをたべよう！」のカ
レー作りと会場運営をやってみませんか？
メッセージ

通年のイベントとして、「みんなでカレーライスをたべよう！」を続け
ていきたいです。ぜひ、手伝って下さい。よろしくお願い致します。

1日から可　7/26㊌、8/2㊌、8/9㊌、
8/16㊌、8/23㊌　午前9時～午後2時
1日3人　中学生～高校生まで
エプロン、三角巾、手拭き用タオル　※昼食・飲み物は提供します
彦野1-161�(彦成地区文化センター)
事前オリエンテーションを行います（日程は応相談）。

�おばけやしき
活動内容

おばけ役など。
メッセージ

おばけやしきのお手伝いをお願いします。
一緒に夏の思い出を作りましょう。

1日から可　7/29㊏、7/30㊐　午後0
時30分～5時(時間は応相談)�
1日2人　高校生以上
タオル、上履き、飲み物（水筒）
戸ヶ崎2-654
活動日当日にオリエンテーションを行い
ます。

�保育ボランティア
活動内容

子どもたちと遊んだり片付けのお手伝いを
します。
メッセージ

小さな子どもたちと触れ合ってみません
か？みんなでいい時間を過ごしましょう。

1日から可　7/24㊊～8/31㊍　午前8時～
11時　※土日祝、8/14㊊～16㊌を除く
1日2人　中学生のみ
タオル、飲み物(水筒)、フードや飾りのない服装
中央1-5-15-1F
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�保育のお手伝い
活動内容

保育園に登園する子どもたちと遊んだり行
事を楽しみます。
メッセージ

子どもたちと元気に楽しく過ごしてくださ
い。

1日から可　7/24㊊～8/3㊍
午前8時30分～午後5時
1日2人　高校生以上
運動靴、昼食代（275円）、飲み物(水筒)
鷹野1-415
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�こどもフェスティバルのお手伝い
活動内容

各コーナーのゲーム補助や工作づくりのお
手伝いをします。
メッセージ

子どもたちが「楽しかった！！」と思える
時間を一緒につくりましょう。

8/26㊏　①午前9時15分～正午
②午後0時45分～4時　
午前・午後各5人　中学生以上
上履き、飲み物（水筒）
彦成3-7-19（希望の郷交流センター）
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�夕涼み会
活動内容

ゲームコーナーなどの担当。
メッセージ

ミニ夏まつりのお手伝いをお願いします。
一緒に夏の思い出を作りましょう。

8/19㊏　午後3時～5時30分
2人　高校生以上
タオル、上履き、飲み物（水筒）
戸ヶ崎2-654
活動日当日にオリエンテーションを行い
ます。

�保育ボランティア
活動内容

1、2歳の子どもたちと一緒に遊んでいただきます！！お散歩に行った
り、日常生活のお手伝いをお願いします。暑い日には水遊びも行います。
メッセージ

保育士の仕事を実際に見て体験してみませんか？気になっているかたも、
目指しているかたも大歓迎です！！！楽しい思い出を作りましょう！

1日から可　7/21㊎～8/31㊍　午前9
時～正午　※土日祝、8/11㊎を除く
1日2人　中学生以上
タオル、飲み物(水かお茶)、フードや飾りのない服装(ジャージ、Tシャツなど)
中央1-5-15-2F
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�保育のお手伝い
活動内容

保育のお手伝いをしてもらいます。
メッセージ

元気に積極的に子どもたちに関わり楽しん
で参加できるかた、お待ちしております。

1日から可　8/1㊋～8/19㊏午前9時～
午後4時　※日祝を除く
1日2人　小学5年生以上
着替え、運動靴、タオル、コップ、飲み
物(水筒)、昼食代（１日275円）
鷹野3-387
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�利用者との交流やお手伝い
活動内容

おもちゃの貸し出し、消毒、環境整備、子
どもとの遊びの補助などをします。
メッセージ

夏休みの空いている日に子どもたちと思い出を作りませ
んか？児童センターはあなたの参加を待っています。

1日から可　7/22㊏～8/31㊍　午前10
時～午後4時　※7/31㊊を除く
1日2人　中学生以上
上履き、エプロン、昼食、タオル、飲み物(水筒)
早稲田3-18-14
事前オリエンテーションを行います（日程は応相談）

�保育ボランティア
活動内容

保育園の子どもたちの身支度の手伝いをします。ま
た、天気のいい日は園外散策や水遊びをします。
メッセージ

小さな子どもたちと触れ合い、将来の夢の実現に向け
ボランティアを通し心動く経験をしてみませんか。

1日から可　7/24㊊～8/31㊍　①午前8時～正午
②午後3時～6時　※土日祝、8/14㊊～16㊌を除く
1日4人（各回２人）　高校生以上
タオル、飲み物(水筒)、フードや飾りのない服装
中央1-5-15-1F
活動日当日にオリエンテーションを行います。

�保育ボランティア
活動内容

子供たちと遊んだり、水遊び、食後の片付
けなどを行います。
メッセージ

子供たちと楽しく遊び、時には先生がたの
お手伝いをお願いします。

1日から可　7/21㊎～8/31㊍　午前9
時～午後4時　※土日祝を除く
1日3人　中学生のみ
運動靴、上履き、筆記用具、箸、コップ、飲み物(水筒)
戸ヶ崎3-227
事前オリエンテーションを行います（日程は応相談）。

�利用者との交流やお手伝い
活動内容

0～3歳くらいの親子と一緒に遊んだり、
絵本を読んだりしてもらいます。
メッセージ

小さなお友だちの笑顔はとってもかわいいです。一緒
に遊びませんか？ほんわかした気持ちになります。

1日から可　7/25㊋～8/31㊍の火・水・金　
午前10時～正午　※月・木・土・日・祝を除く
1日2人　中学生以上
エプロン、飲み物(水筒)
高州3-60-1(高州地区文化センター)
活動日当日にオリエンテーションを行います。
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　結婚50周年をお祝いする合同金婚式を開催いたします。
当日は、式典や集合写真の撮影などをお楽しみいただく予定
です。なお、式典に
参加できない場合は
後日、ご自宅へ記念
品をお送りいたしま
す。
※�対象となられるご
夫妻ご本人、また
はご家族からお申
し込みが必要です。

日　　　時　９月27日㊌�午後１時～４時
場　　　所　鷹野文化センター　
対　　　象　 昭和48年１月１日から12月31日までの間に結

婚されたご夫妻（過去に本事業の申し込みをさ
れていない、昭和47年以前に結婚されたご夫
妻も可）

申 し 込 み　７月７日㊎までに電話でお申し込みください。
問い合わせ　福祉推進係

　超高齢社会を迎えた現在、高齢期を自宅で暮らすかたが増
えています。一方、長年住み慣れた自宅だからこそ、物が増
えてしまい、掃除が行き届かなくなるなど、課題も生じます。
この講座では、これからも自宅で安心して生活をしていくた
めの、高齢期の整理・収納術を学びます。

日　　　時　８月１日㊋�午後１時30分～３時30分
場　　　所　文化会館　中会議室　
参　加　費　200円　
対　　　象　 講座内容に興味のある市内在住・在勤・在学の

かた
募　　　集　20人（先着）
講　　　師　永井美穂�氏（整理収納アドバイザー、
　　　　　　介護環境整理アドバイザー、介護福祉士など）
内　　　容　高齢期の整理・収納について
申 し 込 み　 ６月26日㊊～７月21日㊎　電話、FAXまたは

メール(koza@misato-syakyo.or.jp)
問い合わせ　福祉推進係

　権利擁護センターでは、判断能力の低下により成年後見制
度の支援が必要なご本人の親族のかたへの相談支援を行って
います。
　このたび、親族後見人として活動しているかたのつどいを
開催し、ミニ講座や情報交換、交流会を行います。

日　　　時　９月７日㊍�午前10時～正午
場　　　所　 三郷中央におどりプラザ�会議室Ａまたはオン

ライン
参　加　費　無料
対　　　象　 被後見人が市内在住のかたの親族後見人として

活動しているかた、親族後見人を行っていたか
たなど

募　　　集　10人（先着）
内　　　容　⑴�権利擁護センター職員による「意思決定支援

ミニ講座」
　　　　　　⑵情報交換会
申 し 込 み　 ９月４日㊊までに電話でお申し込みください。

サービスや制度について、聞いてみたい事項が
ありましたら、申し込み時にお知らせください。

問い合わせ　生活支援係

　高齢者や障がいのあるかたの作品を募集します。この作品
展は、高齢者や障がいのあるかたの創作意欲の向上と社会参
加を目的としています。作品は、10月６日㊎と７日㊏の２
日間、文化会館展示室で展示します。

出品できるかた　60歳以上のかた　障がいのあるかた
　　　　　　　　（市内在住、在勤、在学のかた）
ジャンル　書・絵画・陶芸・俳句・手芸・写真など
受付期間　９月１日㊎～９月15日㊎
受付場所　社会福祉協議会
　　　　　岩野木老人福祉センター、戸ヶ崎老人福祉センター
申し込み・問い合わせ　福祉推進係

社協事業のご案内

◀�心を込めて製作した
作品を、地域の皆さ
まに披露できる絶好
の機会です

電 話  048（953）4191
ファックス  048（953）4192

～ご結婚50周年のお祝い～

「ふれあい作品展」の 作 品 募 集
「高齢期を快適に過ごすための
 整理・収納術」　　　　　

第1回�介護教室

親族後見人の

つどい 参 加 者 募 集合同金婚式の 参 加 者 募 集

参 加 者 募 集
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　今年、三郷市と三郷市社協の共催により、市内の社会福祉
の発展や地域福祉の推進に寄与された方々へ、その功績に感
謝し表彰するとともに、支えあいの地域づくりの重要さを再
認識する場として、三郷市社会福祉大会を開催します。
　当日は、どなたでも式典会場にご入場いただけます（お申し込
み不要。但し、表彰対象以外のかたは席に限りがございます）。
日時　10月14日㊏
　　　午後１時30分～４時（開場　午後０時30分）
場所　文化会館�大ホール
問い合わせ　法人運営係
大会当日、埼玉県立三郷北高等学校吹奏楽部による演奏・
パフォーマンスをご覧いただけます。

　生活の困りごとや家庭内の悩みごとなどを相談員が伺い
ます。
日時　毎週月・金曜日　午後１時～３時30分
　　　相談時間は下記⑴～⑶の各45分間
　　　　⑴午後１時～１時45分
　　　　⑵午後１時50分～２時35分
　　　　⑶午後２時40分～３時25分
　　　　※予約優先
場所　健康福祉会館�５階相談室　※電話でも相談できます。
相談料　無料
申し込み　�窓口または電話で、相談日時を予約してください。
　　　　　予約がないかたはお待ちいただく場合があります。
問い合わせ　生活支援係

　社協では、住み慣れた街で安心して暮らせるように、民
生委員･児童委員協議会の協力の下、ひとりぐらし高齢者や
高齢者のみ世帯を対象に、心身の状況や緊急連絡先の実態
把握に努めています。この調査により、ご希望されたかたは、
登録を行います。
　データは、民生委員・児童委員と共有し、安否確認や社
協が行う事業に活用しています。
　詳細については、社協までご連絡をください。
対象　⑴75歳以上のひとりぐらし高齢者世帯
　　　⑵２人以上のお住まいで、全員が75歳以上の世帯
その他　�登録をされているかたで、転居や生活状況の変化

がありましたら、お知らせください。
問い合わせ　福祉推進係

　次のとおり、評議員・理事の就退任がありましたので、
報告します。

【退　任】
令和５年３月31日付
　　評議員　�岡庭　𠀋夫� 評議員　�西村　美紀　　
　　評議員　�横田　隆宏� 理　事　�宮田　　博　　
　　理　事　�妹尾　安浩
令和５年５月13日付
　　評議員　�茂木　光男

【就　任】
令和５年４月１日付
　　理　事　�横田　隆宏
令和５年５月12日付
　　評議員　�佐藤　正男� 評議員　�島村　文香　　

（令和５年５月31日現在/順不同・敬称略）

第８回社会福祉大会

心配ごと相談所

ひとりぐらし高齢者・高齢者世帯のかた
の状況調査を行っています

三郷市社会福祉協議会
評議員・理事の就退任

　「地域福祉活動計画」は、住民や町会・自治会・管理組合、多様な機関、施設、団体、行
政と社会福祉協議会が連携・協働し、地域福祉活動を推進することを目的とした計画です。
　昨年度、「市民懇談会」や「市民アンケート」、「意見公募」などを通じて皆さまからご意
見をいただき、令和５年度から令和９年度の５年間に取り組むことを定めた「第４次三郷

市地域福祉活動計画」を策定しました。
　この計画は、社協のホームページでご覧いただくことができるほか、社協
窓口などに設置しております。ぜひご覧ください。
　計画の実現には皆さまのお力添えが必要です。第４次三郷市地域福祉活動
計画の推進に、ご支援とご協力をお願いします。
問い合わせ　法人運営係

▲第４次三郷市
　地域福祉活動計画の冊子

第４次三郷市地域福祉活動計画を策定しました

▲社協
　ホームページ

社協から社協からのの
お知らせお知らせ
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指定管理施設のご紹介

◀�５月に行ったゲーム「片足立ち
バランス」の写真です

希望の郷交流センター
貸出スペースのご紹介

希望の郷交流センター・
北児童館 ※ 三郷市から指定管理を受けて三郷市社会

福祉協議会が運営しています。

ぜひご利用
ください。

　貸出スペースは個人や団体の活動場所として利用でき
る施設です。

　児童館は、０歳から18歳未満の子ども
が自由に遊べる施設です（未就学児は保
護者の付き添いが必要です）。
　北児童館は、集会室・遊戯室・図書室
の３部屋で構成されています。

　講演会や講習会、セミナーなど少人数での利用や卓球、ダンスなどの軽運
動系の活動ができるお部屋です。多目的室Aと多目的室Bを繋げて使用できま
す。
※�多目的室Aには収納ステージがあり、ご利用は別途費用がかかります。
※�卓球のラケットやボールは無料で貸出をしています。

　おもちゃの病院のドクターが壊れ
てしまったおもちゃを修理してくれ
ます。修理費用はかかりませんが、
部品代が必要な場合があります。
※�お預かりできないものもあります
ので、まずはご相談ください。
日時　毎月第３日曜日
　　　午後２時～４時

　北児童館に遊びに来たお友達
が同じゲームで勝負！ゲームは
毎月変わります。
日時　毎週土曜日　午後３時～
　　　�ゲームが終わり次第終了
対象　小学生

　読み聞かせの先生が絵本の読み
聞かせや手遊びなどを披露します。
日時　毎月第２火曜日
　　　�午前11時15分～11時30分

●このほかには、会議室や和室、調理室があります。
●詳しい申請方法や使用料などは、希望の郷交流センターのホームページをご覧いただくか、１階管理事務室までお問い合わせください。

　グランドピアノが完備されており、防音
構造のお部屋です。バンドやコーラス練習
などを行うことができます。
※�グランドピアノのご利用は別途費用がか
かります。

【多目的室A】

おもちゃの病院

【多目的室B】 【音楽室】

▲児童館の入り口です▲児童館の入り口です

北児童館

〈北児童館の事業・取り組み紹介〉

 臨時休館のお知らせ
希望の郷交流センター・北児童館の臨時休館日は次のと

おりです。

６月24日㊏、８月19日㊏
10月21日㊏、令和６年1月27日㊏

［問い合わせ］

〒341-0003�彦成３-７-19　アクセス：JR新三郷駅徒歩約15分、「希望の郷交流センター前」バス停徒歩約1分　ホームページ：https://kibounosato.mystrikingly.com/

チャレンジキッズ ● ほかにもさまざまな事業を行っています。詳しくはホー
ムページをご覧ください

三郷市立希望の郷交流センター
☎048（953）9601　 FAX 048（957）8150
開館時間：午前９時～午後９時

三郷市立北児童館 ※希望の郷交流センター １階
☎048（957）2100　 FAX 048（957）8150
開館時間：午前９時～正午　午後１時～５時

絵本のひろば
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◀�最新のマッサージ
チェアや、微弱電
気が流れる健康器
具をご利用いただ
けます

◀�午前10時30分
から午後３時
30分まで入浴
できます

◀�読書ができます。
　�貸し出しも行って
います

◀�１人ずつ順番に
歌うことができ
ます。採点機能
もあります

◀�サークル活動
で仲間づくり
ができます。
　�作品展示もで
きます
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社協だよりに掲載した画像に写っているかたへ、写真を
差し上げます。ご希望のかたはご連絡ください。

webで最新情報をチェック
https://www.misato-syakyo.or.jp/

　５大ポイント以外にもおすすめがたくさんありま
す。ふらっとお風呂に入るかた、カラオケで一日たっ
ぷり過ごすかたなど利用者のかたによってセンターの
使い方は千差万別です。初めてのかたは職員が館内を
ご案内しますので、お気軽にお立ち寄りください！

［問い合わせ］三郷市立戸ヶ崎老人福祉センター
　　　  ☎048（956）8000
　　　　　　 ［住所］〒341-0044  戸ヶ崎３-530-２

１

3

5

2

4

大きな風呂での入浴

マッサージチェアなどの健康器具

盛んなサークル活動

幅広いジャンル収録のカラオケ

図書スペースにある新聞や本

　戸ヶ崎老人福祉センターが改修
工事を終えて３月１日㊌から開館
しました。
　三郷市在住で60歳以上のかたが、
月曜日から土曜日までご利用いた
だけます。

（開館時間：午前９時30分～午後４時）
再 開

戸ヶ崎老人戸ヶ崎老人
福祉センター福祉センターが

大
ポイントここが おすすめ
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