
受付期間

66月2323日㊊〜
� 77月44日㊎

活動期間

77月2222日㊋〜
�� 88月2424日㊐

「社協だより」は、社協会費と共同募金配分金で作られています

ホームページ https://www.misato-syakyo.or.jp/ (Facebook・ブログ・X（旧Twitter）・Instagram もご覧ください）
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子どもから大人まで、誰もが気軽にボランティアを
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　例年10月に開催していた「ふれあい作品展」を
今年度は以下の日程で開催します。作品募集の詳細
については、社協だより12月号をご覧ください。
日　　　時　⑴令和８年２月20日㊎
　　　　　　　午前10時～午後４時�
　　　　　　⑵令和８年２月21日㊏
　　　　　　　午前10時～午後２時
場　　　所　文化会館展示室
問い合わせ　福祉推進係

　結婚50周年をお祝いする
合同金婚式を開催いたしま
す。50年という、長い月日
を共に過ごし、お互いに助
け合いながら過ごした日々
を思い出すきっかけとして、
多くのご夫妻と一緒に式典
でお祝いしませんか。
※�対象となられるご夫妻ご
本人、またはご家族からお申し込みが必要です。

日　　　時　10月29日㊌　午後１時30分から
場　　　所　鷹野文化センター　
対　　　象　 昭和50年１月１日から12月31日までの間に結婚され

たご夫妻（昭和49年以前に結婚されたかたで、過去に
お申し込みをされていないご夫妻も出席できます。）

申 し 込 み　７月９日㊌まで
問い合わせ　福祉推進係

☎  048（953）4191
FAX  048（953）4192社協からのお知らせ

合同金婚式の参加者募集
～ご結婚50周年のお祝い～

「ふれあい作品展」
のお知らせ

　人生100年時代－これからの人生をもっと
楽しく、もっと自分らしく。
　この講座では、今後の生活が豊かになるよ
うに、つながりの場をつくり、仲間とともに
心と体の健康や生活に役立つ情報を学びます。
　新たな出会いが、あなたの暮らしにちょっ
とした彩りを添えるヒントになります。楽し
いシニアライフを過ごすために一歩を踏み出
し、これからさまざまな地域の活動に参加し
てみませんか。
日時・場所　カリキュラムを参照
対　　　象　 市内在住、在勤、在学で全６回

参加できるかた
参　加　費　1,000円（初回のみ）
定　　　員　20人（先着）
申 し 込 み　 ６月23日㊊から８月

29日㊎までに電話、
またはGoogle�form

問い合わせ　福祉推進係

№ 日時 場所 タイトル 講師

１
９月21日㊐�

午後１時30分〜
３時30分

商工会館２階
第２会議室

地域福祉ってなぁに？
〜自分の地域について
見つめてみよう〜

東京都立大学 
名誉教授
小林良二 氏

２
10月19日㊐�
午後１時30分〜

３時30分

健康福祉会館
会議室

知っておきたい！
認知症と予防

医療法人エレソル 
たにぐちファミリー
クリニック
院長　谷口聡 氏

３
11月23日㊐�
午後１時30分〜

３時30分
勤労者体育館

健康寿命を延ばそう！
〜足腰鍛えて人生 100
年時代を生きる〜

①理学療法士
　坂口誠太郎 氏
②三郷市ボッチャ愛好会
③太極拳わせだ会

４
12月14日㊐�
午後１時30分〜

３時30分

健康福祉会館
会議室

ボランティアについて
〜誰かのチカラになる
幸せ〜

日本ボランティア
コーディネーター
協会

５

令和８年
１月25日㊐�

午後１時30分〜
３時30分

健康福祉会館
会議室

スマホ防犯＆
特殊詐欺

一般財団法人
草の根サイバーセキュリ
ティ推進協議会（Grafsec）
事務局長　清水将人 氏

６

令和８年
２月22日㊐�

午後１時30分〜
３時30分

健康福祉会館
会議室

明日への一歩
〜楽しいシニアライフ
を過ごすためには？〜

東京都立大学 
名誉教授
小林良二 氏

シニアカレッジカリキュラム

▲申し込み用
Google�form

シニアカレッジ
～楽しいシニアライフを過ごすための講座～

参加者
募集
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　年齢を重ねていくなかで、老いじたくについて考えたこ
とのあるかたもいらっしゃるのではないでしょうか。認知
症になったとき・親族に頼ることが難しくなったときに備
えて、どのような制度があるのか、ご自身・ご家族のこと
として学んでみませんか？
　講義のあとは、司法書士の先生へ成年後見などに関する
法律相談ができる時間も設けます（別途予約）。
日　　　時　７月31日㊍
　　　　　　午後１時30分～３時（受付午後１時～）
場　　　所　高州地区文化センター大会議室　
参　加　費　無料
対　　　象　市内在住、在勤、在学のかた
定　　　員　30人（先着）
講　　　師　こすもす司法書士法人��司法書士��山﨑芳乃氏
内　　　容　⑴任意後見制度、死後事務委任などについて（講義）
　　　　　　⑵�後見法律相談会（ご希望のかたは、別途お

電話にてお問い合わせください。）
申 し 込 み　 ６月20日㊎から７月30日㊌までに電話、また

はGoogle�form
そ　の　他　 同一内容の講座を下記日程でも開催します。

参加者の募集は社協だより９月号・12月号、
ホームページなどでお知らせいたします。

　　　　　　⑴�10月16日㊍午後１時30分～３時
　　　　　　　希望の郷交流センター会議室ＡＢ
　　　　　　⑵�令和８年１月29日㊍
　　　　　　　午後１時30分～３時
　　　　　　　健康福祉会館５階会議室
問い合わせ　生活支援係

　社協では、住み慣れた地域で安心して暮らせるように、
民生委員･児童委員協議会の協力のもと、ひとりぐらし高齢
者や高齢者のみ世帯を対象に、心身の状況や緊急連絡先の
実態把握に努めています。この調査により、社協への情報提
供について同意いただけたかたは、民生委員・児童委員と名
簿を共有し、安否確認や社協が行う事業に活用しています。
　ご不明な点については、社協までご連絡ください。
対　　　象　⑴75歳以上のひとりぐらし高齢者世帯
　　　　　　⑵�２人以上でお住まいの、全員が75歳以上の世帯
　　　　　　※�同一敷地内にご家族が居住されている場合

は、対象に含みませんので、ご了承ください。
そ　の　他　�情報提供いただいたかたで、転居や生活状況

の変化がありましたら、お知らせください。
問い合わせ　福祉推進係

　家庭内の悩みごとなど、どこに相談してよいかわからな
い生活上の困りごとに対し、相談員が一緒に考え、解決に
向けたアドバイスや情報提供などを行います。
日　　　時　毎週月・金曜日（祝日は除く）
　　　　　　午後１時～３時30分
　　　　　　相談時間は下記⑴～⑶の各45分間
　　　　　　⑴午後１時～１時45分
　　　　　　⑵午後１時50分～２時35分
　　　　　　⑶午後２時40分～３時25分
　　　　　　※予約優先
場　　　所　健康福祉会館５階相談室
　　　　　　※電話でも相談できます。
相　談　料　無料
申 し 込 み　 窓口または電話で、相談日時を予約してくだ

さい。
　　　　　　※�予約がないかたはお待ちいただく場合があ

ります。
問い合わせ　生活支援係

～今から備える老いじたく～～今から備える老いじたく～
ふくし講座ひとりぐらし高齢者・高齢者世帯

のかたの状況調査を行っています

心配ごと相談所

三郷市社会福祉協議会
評議員・理事の就退任

　次のとおり、評議員・理事の就退任がありましたので、
報告します。

【退任】 評議員　美田　宗亮 理　事　横田　隆宏
 理　事　浅井　富雄 理　事　熊本　拓

【就任】 評議員　宮田　愛和 理　事　田中　照久
 理　事　田口　貴子
� （令和７年５月31日現在/順不同・敬称略）

　皆さまから寄せられた寄付金や物品は、地域福祉の
充実に役立たせていただきます。
　社協への寄付に関する相談がございましたら、お気
軽にご連絡ください。

寄付のご紹介

寄付者名 寄付金額・物品
カール事務器株式会社 10,000 円
株式会社三基 20,000 円
三郷市民謡民舞連盟 41,606 円
東部建材協同試験所株式会社 20,000 円
半田防犯青色パトロール隊 5,000 円
田中　豊作 20,000 円
三郷鳰鳥ライオンズクラブ 100,000 円
株式会社ベルク三郷戸ヶ崎店　お客様一同 寄付金あり
菊地　和春 寄付金あり
埼玉土建一般労働組合三郷支部 寄付金あり
匿名（１件） 500,000 円
ＪＦＥ条鋼株式会社　東部製造所 車いす 4 台

（令和７年２月１日～
令和７年５月31日受付分）

申し込み・問い合わせ　総務経理係（順不同・敬称略）

▲申し込み用
Google�form
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●地域のつながりをサポート
ボランティアセンターの運営
ボランティア相談、ボランティ
ア講座、体験学習、情報紙発行

災害ボランティアセンターの取り組み
災害発生時に担う役割につい
ての研究、訓練を実施

生活支援体制整備事業
高齢者の生活支援に係わる住
民主体の活動を支援し、地域
づくりの推進、地域における
生活支援体制整備に向けた取
り組みの推進
シニアカレッジ事業
福祉や健康に関することを学
び、生きがいや仲間づくり、
また地域活動への参加につな
げることを目的に実施

ふくしカレッジ、ふくし講座、出前講座
「地域福祉活動」や「老いじ
たく」などの学びの場の提供
による、社会福祉への理解を
深めるための普及啓発

子ども応援事業
子どもを取り巻く課題に対し、
各団体との情報交換やひとり
親家庭のための交流会を開催

地域福祉活動推進費配分事業
町会などの地域福祉活動の推
進を支援

地域歳末たすけあい運動配分事業
町会などの歳末福祉事業への
助成による活動支援、ひとり
ぐらし高齢者へ配分品を配付

福祉教育の推進
小中学校へ福祉教育の展開、支援
●イベント実施
合同金婚式事業
結婚50周年を迎えたご夫妻を
お祝い
ふれあい広場事業
障がいのある方々への理解を深
め、福祉に対する意識を向上さ

せることを目的に、啓発活動を
実施
ふれあい作品展事業
高齢者や障がいのあるかたの
作品を展示
●情報発信と社協活動のPR

「社協だより」の発行（年４回）、ホー
ムページの運営、SNSによる情報発信
福祉関連の情報を広く発信
●個別支援と相談業務
車いす貸出事業
けがや病気などにより、一時
的に車いすが必要になったか
たに貸し出し
権利擁護センターの運営
三郷市中核機関として、判断
能力が不十分なかたやそのご
家族、関係機関に対する成年
後見制度などの相談支援や法
人後見を実施
福祉サービス利用援助事業
（あんしんサポートねっと）
判断能力が不十分な高齢者や知
的障がい・精神障がいのあるか
たなどが安心して生活が送れる
ように生活支援員が援助を実施
声のたより事業
視覚に障がいのあるかたへ、
広報紙などをCDに録音してお届け

要援護高齢者実態調査事業
ひとりぐらし高齢者及び高齢
者のみ世帯の状況調査、必要
に応じて相談窓口の紹介

ひとりぐらし高齢者友愛通信事業
要援護高齢者実態調査で情報
提供いただいたひとりぐらし
高齢者へ、暑中見舞いと年賀
状をお届け

ふれあい電話事業
ひとりぐらし高齢者へ、ボラン
ティアによる定期的な電話訪問

生活福祉資金・福祉資金貸付相談
低所得世帯などに対する生活
資金の貸付

心配ごと相談所の運営
生活上の悩みごとの相談を来
所・電話で相談員が対応
●地域包括支援センターの運営
三郷市地域包括支援センター�みずぬま
高齢者の総合的な相談窓口
●地域の憩いの場（施設運営）
希望の郷交流センター、北児童
館、岩野木老人福祉センター、
彦沢老人福祉センター、戸ヶ崎
老人福祉センター、戸ヶ崎老人
デイサービスセンター、岩野木
集会場　※シルバー元気塾ゆう
ゆうコースの実施

※令和６年度事業報告・収入支出決算は、次号（９月）に掲載します。

令和７年度 三郷市社会福祉協議会
収入支出当初予算

会費・寄付金
11,190千円

前年度繰越 
83,144千円

介護保険収入
37,335千円

雑収入等
901千円

貸付事業収入
2,760千円

事業収入
4,378千円

602,826千円

補助金収入
126,560千円

共同募金配分金収入
12,322千円

受託金収入
324,236千円

収入合計

人件費支出
353,792千円

収支差額 
200千円

その他の活動支出
27,495千円

予備費
13,039千円

固定資産取得費支出
1,424千円

負担金支出等
50千円

602,826千円

事業費・
事務費支出
194,518千円

貸付事業支出
1,800千円

助成金支出
10,508千円 支出合計

三郷市社会福祉協議会の主な取り組み令和
７年度
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令和７年度�社協会員
加入 の お願い

　　　　　●シャトーベルヴュー三郷町会 �10,000円
　　　　　●みどり町会 ���������62,600円
　　　　　●谷口北町会 ����������3,000円
学校募金　●三郷市立彦成中学校 ������1,720円
法人募金　●アサヒ飲料株式会社 �����11,136円
　　　　　●日本ハムマーケティング株式会社　大宮営業所 �1,391円
職域募金　●キヤノンファインテックニスカ株式会社 �6,543円
個人募金　●匿名（５件） ����������1,400円
街頭募金　●株式会社金宝堂 ��������5,000円

戸別募金　●中央２丁目町会 �������42,000円
　　　　　●谷口北町会 ����������2,000円
　　　　　●三郷早稲田第一住宅管理組合 �11,400円

普通会員　●三郷早稲田第一住宅管理組合 �11,600円
法人会員　●株式会社きらら �������10,000円

戸別募金　●中央２丁目町会 �������84,000円

社会福祉協議会（社協）は「誰もが安心して暮
らすことのできる福祉のまちづくり」を目指し、
市民の皆さんや法人・団体などと協力して、地
域福祉の推進を目的に活動しています。社協の
取り組みにご理解・ご賛同いただける皆さんに
会員加入のご協力をお願いしています。

社協のサポーターとして、社協の取り組む地域
福祉活動を財政面から支援していただく皆さん
です。

地域の皆さんが主体の民間団体である社協は、
事業の自主性を高めるために、自主財源の確保
が重要となります。また、社協会員になること
によって、地域福祉活動に間接的に参加してい
ただいているという意味を持っています。

全額が三郷市内の社会福祉事業に使われます。
例） ボランティアセンターの運営
　　ふれあい広場などの企画広報事業
　　町会や福祉団体などへの連絡助成事業
　　ふれあい作品展や見守り交流事業 など

お住まいの町会・自治会・管理組合を通じて社
協会員に加入いただいています。
また、社協窓口で加入することも可能です。
ご希望があれば、会員制度についてのご説明に
伺います。

●普通会員 �����������300円/1口
●特別会員 ����������1,000円/1口
●特別賛助会員 ��������5,000円/1口
●法人会員 ���������10,000円/1口
▶（法人会員は企業や法人のかたが対象です）

「社協会員」ってなに？

なぜ会員制度をとっているの？

社協会費は何に使われるの？

どうしたら会員になれるの？

会費にはどういう種類があるの？

▲�ボランティア講座「聴き上手になるために」
　～心に寄り添うコミュニケーションのコツ～

社協会員は年間を通じて募集しています。ご不明な点
などありましたら、お気軽にお問い合わせください。
 問い合わせ　法人運営係

赤い羽根募金

歳末たすけあい募金

社協会費

令和６年度�社協会員加入運動
及び共同募金実績報告
（令和７年２月１日～３月 31日）
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　QR コードを読み込み、申し込みフォームから活動
したいメニューを選択、必要事項を入力し、お申し込
みください。
　ただし、以下の「ボランティア説明会」には必ず参
加してください。
※ インターネット環境がないかたは、社協窓口で参加

申し込みができます。
※申し込みは先着順です。
 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

三郷市ボランティアセンター
〒341-0041�三郷市花和田638-1

三郷市健康福祉会館５階
☎：048−953−4191
FAX：048−953−4192

申し込み方法・参加までの流れ

②「ボランティア説明会」に参加（必須）

①ＷＥＢ申し込み

　「ボランティア説明会」ではボランティア体験プログラムに参加する際の心得やボランティア活動について説明
しますので、以下の「ボランティア説明会」のいずれかに、必ずご参加ください。

※開始 30 分前から受付を開始します。　　※必ず参加者本人が説明を聞いてください（代理出席は不可）。

　「ボランティア活動
に関心はあるけれどな
かなか参加する機会が
ない」「夏休みにボランティア体験がしてみたい」と
いうすべてのかたを対象にしたプログラムです。
　参加費は無料です。（ただし、交通費・昼食代・材
料費などは自己負担となります。）

日にち 時間 場所 定員
７月11日㊎ 午後 6時30分〜 7時30分 健康福祉会館５階会議室 20人
７月12日㊏ 午前10時30分〜11時30分 瑞沼市民センター多目的室 30人
７月12日㊏ 午後 1時30分〜 2時30分 瑞沼市民センター多目的室 30人
７月13日㊐ 午前10時30分〜11時30分 鷹野文化センター大会議室 50人
７月13日㊐ 午後 1時30分〜 2時30分 鷹野文化センター大会議室 50人
７月14日㊊ 午後 3時30分〜 4時30分 三郷中央におどりプラザ会議室Ａ 40人

ボランティア体験
プログラムに参加

7月22日㊋～8月24日㊐

ボランティアボランティア体体験験
プログラムプログラム20252025

彩の国彩の国

記号の意味
環環　境
障 障がい児者
高高齢者
子子ども

環 環 環サステナイズム コミュニティセンター 岩野木老人福祉センター
❸三郷ジャンクションクリーン作戦
活動内容

三郷ジャンクション周辺のゴミ拾いをしま
す。
メッセージ

毎年恒例となって参りました。三郷ジャン
クションをみんなでキレイにしませんか？

7/27㊐
午前７時～８時
20人　全年齢対象
インター南1-2-1
活動日当日にオリエンテーション実施。

❷環境美化活動
活動内容

施設周りの草とりをします。
メッセージ

皆さんが気持ち良く施設を利用できるよう
に、お手伝いをお願いします。

7/23㊌
午前９時～10時
※雨天時は7/24㊍に実施
10人　全年齢対象
戸ヶ崎2-654
活動日当日にオリエンテーション実施。

❶環境美化活動
活動内容

敷地内の除草活動、施設周辺のゴミ拾いを
します。
メッセージ

暑くなることが予想されますので、熱中症
対策をお願いします。ご無理のない範囲で
ご協力ください。

7/22㊋　午前９時～10時
※雨天時は7/29㊋に実施
10人　全年齢対象
岩野木123-2
活動日当日にオリエンテーション実施。

1�活動日時
2�募集人数、対象
3�活動場所
4�参加メモ

1

2
3
4

1

2
3
4

1

2
3
4

【受付期間：6月23日㊊�午前９時～
� ７月４日㊎�午後５時】

参加者募集

6社会福祉法人三郷市社会福祉協議会
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障

障

障

障

障

障

障

障

障

障

障

障

三郷点字サークル「ウィズ」

三郷フレンズHAND in HAND

障害者の生活・作業施設　ひまわりの家

緑の風福祉会「みどりの風」

ロービジョン「愛夢（あいむ）の会」

グループホームサンハウス

生活介護事業所「光座」

川の郷福祉会「おれんじ」

三郷市手話サークルさくら草

NPO法人 コンパスの会

生活介護事業所「光座」

就労継続支援B型パティオ

❹点字体験
活動内容

視覚に障がいのあるかたのお話を聴いた
り、点字の仕組みを教わって実際に点字を
打ったりします。
メッセージ

ちょっと不思議な点字に触れてみよう！打
った点字を、視覚に障がいのあるかたが指
で読んでくれますよ。

8/19㊋　午後１時～３時30分
20人　小学３年生以上
上彦名870（瑞沼市民センター多目的室）
活動日当日にオリエンテーション実施。

❼スポーツボランティア
活動内容

障がいのあるかたと軽スポーツをして楽し
みます。バドミントン、ボッチャ、フライ
ングディスク（パラスポーツ）、ブライン
ドテニスなどをします。
メッセージ

暑い夏、一緒に汗を流しましょう！

１日から可　7/22㊋、8/5㊋　午後７時～９時
１日８人　全年齢対象
※小学生以下は保護者同伴でお願いします。
大広戸1001（瑞穂中学校体育館）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�日中活動ボランティア
活動内容

仲間と一緒に作業（内職、畑、缶つぶし、
ポスティング）やレクリエーション活動な
どをします。
メッセージ

個性豊かな仲間と一緒に活動してみません
か？楽しい１日を過ごしましょう。

１日から可　7/23㊌～7/25㊎、7/28
㊊、8/5㊋～8/7㊍　午前９時～午後４時
１日２人　高校生以上
新和4-562-3
活動日当日にオリエンテーション実施。

�利用者さんのサポート
活動内容

利用者さんと一緒に内職作業（又は活動）を行います。
内職作業のサポートやお話し相手などをお願いします。
メッセージ

日中活動のサポートをしながら、楽しい時間を過ごしま
せんか。併設のマンマミーアのパンも美味しいですよ♪

１日から可　7/22㊋～7/25㊎、7/28㊊、
8/5㊋～8/8㊎　午前９時30分～午後３時
30分（時間帯応相談）
１日１人　高校生以上
半田1212-2
活動日当日にオリエンテーション実施。

❺視覚障がいのあるかたのお話と交流
活動内容

白杖・便利グッズの体験とゲームなどをし
ます。
メッセージ

視覚障がい者のかたとの距離が近づき、意
外な発見があります。

8/9㊏
午前10時～正午
10人　全年齢対象
上彦名870（瑞沼市民センター多目的室）
活動日当日にオリエンテーション実施。

❽利用者との交流
活動内容

精神障がいのある人の自立を促すための支援
活動。グループホーム入居者との交流や障が
い者の生活への支援と理解を深めます。
メッセージ

当事者（障がい者）から学ぶこともあります。障がい
福祉に興味のあるかたの参加をお待ちしています。

１日から可　7/22㊋、7/25㊎、8/5㊋、8/8㊎、8/9㊏
午前10時～午後５時30分（時間帯応相談）
１日２人　高校生以上
早稲田4-23-5
活動日当日にオリエンテーション実施。

�日中活動のお手伝い
活動内容

制作やレクリエーションなど利用者のかた
と楽しみながら活動していただきます。
メッセージ

利用者のかたと楽しく遊ぶつもりで気軽に
来てください。

１日から可
7/22㊋、7/23㊌、7/25㊎、7/28㊊、
8/5㊋～8/8㊎　午前10時～午後４時
１日２人　小学４年生以上
早稲田1-21-8
活動日当日にオリエンテーション実施。

�体験ボランティア
活動内容

一緒に作業やレクリエーションをしたり、
お昼を食べます。
メッセージ

このボランティアがお互いをよく知ること
のきっかけになってくれればと思います。

１日から可　7/22㊋～7/25㊎、7/28
㊊、8/5㊋～8/7㊍
午前９時～午後４時（時間帯応相談）
１日２人　全年齢対象
彦江1-110
活動日前に事前オリエンテーション実施。

❻手話を楽しく覚えよう！
活動内容

自分の名前やあいさつなど手話で覚えて話
してみよう。
メッセージ

今年、日本でデフリンピックが開催されま
す。手話を覚えて応援しよう！

8/5㊋
午前10時～正午
10人　小学４年生～小学６年生
中央1-14-2
（三郷中央におどりプラザ会議室B）
活動日当日にオリエンテーション実施。

❾日中活動ボランティア
活動内容

仕事及び活動のサポート。障がいのあるかた
と一緒にパンの販売や内職作業などをします。
メッセージ

個性豊かなメンバーですが、毎日みんなで
楽しく仕事をしています♪一緒に作業して
みませんか？

１日から可　7/22㊋～7/25㊎、7/28㊊、
8/5㊋～8/8㊎　午前９時～午後４時
１日２人　中学生以上
駒形110
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�夏祭り
活動内容

夏祭りイベントのお手伝いをお願いしま
す。ゲームコーナーなどの担当をしてもら
います。
メッセージ

一緒に楽しい思い出を作りましょう。

7/24㊍
午前10時～午後４時
２人　中学生以上
早稲田1-21-8
活動日当日にオリエンテーション実施。

�コミュニケーションボランティア
活動内容

利用者と軽作業、プログラムなどに参加し
ていただきます。
メッセージ

利用者と一緒に楽しい時間を過ごしていた
だければと思います。

１日から可
7/28㊊、8/5㊋～8/8㊎
午前９時～午後４時30分
１日１人　高校生以上
彦成3-7-13-101
活動日当日にオリエンテーション実施。

1

2
3

4

1

2
3
4

1

2
3
4

1

2
3
4

1

2
3
4

1

2
3
4

1

2
3
4

1

2
3
4

1
2
3
4

1
2

3
4

1

2
3
4

1

2
3
4

7

令和７年６月15日発行みさと社協だより143号

☎ 048（953）4191　FAX 048（953）4192

ボランティアボランティア体体験験
プログラムプログラム20252025

彩
の
国

彩
の
国



障

高

高

高

障

高

高

子

障

高

高

放課後等デイサービス「さとっこ」

三郷市社会福祉協議会

小規模多機能型居宅介護えがお

特別養護老人ホーム小鳩園

ワークセンターしいの木

介護老人保健施設　三郷ケアセンター

戸ヶ崎老人デイサービスセンター

鷹野文化センター

三郷市社会福祉協議会

特別養護老人ホーム みさとガーデン

特別養護老人ホーム ガジュマルの郷

�保育補助ボランティア
活動内容

知的障がいのある子どもたち（小学生〜高校生）と一緒に外
出をしたり、体育館で遊んだりおやつ作りをしたりします。
メッセージ

元気な子どもたちと一緒に楽しく遊びましょ
う。夏の思い出を一緒につくりましょう。

1日から可　7/22㊋、7/23㊌、7/25
㊎、7/28㊊、8/5㊋、8/6㊌、8/8㊎
午前10時15分～午後5時15分（時間帯応相談）
1日2人　高校生以上
谷口211-2
活動日当日にオリエンテーション実施。

�地域のかたに向けたメッセージカードづくり
活動内容

地域のかたに向けたメッセージカードの作
成を行います。
メッセージ

地域のかたに向けてメッセージを届けてみ
ませんか？一緒に楽しい時間を過ごしまし
ょう！

8/21㊍
午後２時～４時
15人　小学生以上
三郷1-4-4（埼玉りそな銀行三郷支店３階）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�介護施設でのボランティア体験
活動内容

高齢者とのコミュニケーションや、ゲームを始めとし
たレクリエーション（調理や散歩など）を行います。
メッセージ

普段、高齢者に接する機会が多いかたも少ないかたも介護に興味
のあるかたも無いかたも、得るものがたくさんあると思います。

１日から可
7/22㊋～7/26㊏、7/28㊊、8/5㊋～8/9
㊏、8/11㊊　午前９時～午後４時
１日１人　全年齢対象
早稲田3-26-9
活動日当日にオリエンテーション実施。

�施設入居者様の身のまわりのお手伝い・話し相手
活動内容

施設に入居されている方々が清潔で、笑顔
で過ごせるためのお手伝い（清掃、洗濯物
たたみ、入居者の話し相手など）。
メッセージ

皆さんの参加をお待ちしています。

１日から可
7/22㊋～7/25㊎、7/28㊊、8/5㊋～
8/8㊎、8/11㊊　午前10時～正午
１日３人　小学４年生以上
中央4-8-7
活動日当日にオリエンテーション実施。

�利用者の作業生活支援
活動内容

利用者が行う作業の補助支援や日中活動の
支援を行います。
メッセージ

ふだん目にすることのない施設の内部なの
で、貴重な体験になると思います。

１日から可
7/22㊋～7/24㊍、7/28㊊、8/5㊋～
8/7㊍　午前８時50分～午後４時
１日２人　全年齢対象
幸房1433
活動日当日にオリエンテーション実施。

�介護業務補助ボランティア
活動内容

シーツの交換や居室の清掃、利用者の髪を
乾かしたり、飲み物を配ったりします。
メッセージ

利用者との交流や介護補助を通じて、介護
に対して興味を持っていただけたらうれし
いです。

１日から可　7/23㊌、8/5㊋、8/6㊌
午前９時30分～11時30分
１日１人　高校生以上
南蓮沼260-2
活動日当日にオリエンテーション実施。

�コミュニケーションボランティア
活動内容

デイサービスを利用している利用者とお話をした
り、ゲームなどのレクリエーションを行います。
メッセージ

明るく楽しいデイサービスです。一緒に楽しい時
間を過ごしましょう。参加お待ちしています！

２日から可（連続していなくても可）
7/22㊋～7/26㊏、7/28㊊、8/5㊋～
8/9㊏、8/11㊊　午後１時～３時
１日２人　中学生以上
戸ヶ崎3-530-2
活動日当日にオリエンテーション実施。

�パステルアート体験教室
活動内容

パステルアート体験教室の道具の準備、片
付け、体験教室中の指導者の補助をします。
メッセージ

パステルアート体験教室のお手伝いです。
活動を通じて、人と関わる楽しさを感じて
いただけると良いです。

8/3㊐
午前９時15分～午後０時30分
２人　中学生以上
鷹野4-70
活動日当日にオリエンテーション実施。

�声のたより交流会のお手伝い
活動内容

視覚に障がいのあるかたのお話を聴いた
り、本の朗読などを行います。
メッセージ

お茶やお菓子を食べながら、楽しく交流し
ましょう！

7/29㊋
午後１時～３時30分
６人　小学４年生以上
花和田638-1
（健康福祉会館５階会議室）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�夏祭りボランティア
活動内容

夏祭りのお店のお手伝い、準備、片付け。
入居者のかたにお店の食事や出し物のお手
伝いをしていただきます。
メッセージ

初めてのかたでも安心して、楽しみながら
できると思います。よろしくお願いします。

8/2㊏
午前10時～午後４時
６人　中学生・高校生のみ
小谷堀475-1
活動日当日にオリエンテーション実施。

�お習字レクリエーション
活動内容

入居者様との交流、用紙出し入れのお手伝
いをします。
メッセージ

高齢者の皆さんと一緒に楽しんでくださ
い！ボランティア体験後はお昼のお弁当が
出ます。

7/30㊌　午前９時～正午
２人　中学生以上
南蓮沼330-1（特別養護老人ホームガジ
ュマルの郷　１階　地域交流スペース）
活動日当日にオリエンテーション実施。
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子 みんなの食堂マハロかふぇ
�夏休み特別企画「みんなでカレーライスを食べよう！」
活動内容

カレーライス作り、子ども食堂体験。
メッセージ

通年のイベントとして、「みんなでカレー
ライスを食べよう！」を続けていきたいで
す。ぜひ手伝って下さい。よろしくお願い
します。

１日から可
7/26㊏、8/9㊏　午前９時～午後３時
１日３人　中学生～20歳
彦野1-161�（彦成地区文化センター）
活動日当日にオリエンテーション実施。
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南児童センター

MIRATZ三郷中央第二保育園

コビープリスクールみさと　たかの

早稲田児童センター

南児童センター

コビープリスクールみさと　とがさき

つどいの広場「いちごサロン」

南児童センター

MIRATZ三郷中央第一保育園

コビープリスクールみさと　ながとろ

つどいの広場「ひだまり広場」

�夕涼み会
活動内容

ゲームコーナーなどの担当をしてもらいま
す。
メッセージ

ミニ夏まつりのお手伝いをお願いします。
一緒に夏の思い出を作りましょう。

8/20㊌
午後３時～５時30分
２人　高校生以上
戸ヶ崎2-654
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育ボランティア
活動内容

１〜２歳の子どもたちと一緒に遊んでいただきま
す！お散歩に行ったり、日常生活のお手伝いをお
願いします。暑い日には水遊びも行います。
メッセージ

保育士の仕事を実際に見て体験してみませんか？気になっているかた
も、目指しているかたも大歓迎です。楽しい思い出を作りましょう。

１日から可（ただし３日以内）　7/22㊋～7/24㊍、
7/28㊊、8/5㊋～8/8㊎　午前８時30分～11時30分
１日２人　中学生以上
中央1-5-15-2F
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育体験ボランティア
活動内容

０歳〜６歳までの子どもたちと関わりお世
話をします。
メッセージ

子どもたちと元気いっぱい遊びたいかた、
待っています。

１日から可（ただし３日以内）
7/22㊋～7/25㊎、7/28㊊、8/5㊋～
8/8㊎　午前８時30分～午後４時
１日４人　小学４年生～高校生
鷹野3-387
活動日当日にオリエンテーション実施。

�遊びボランティア
活動内容

おもちゃの貸し出し、遊びのサポートのボ
ランティアをします。
メッセージ

子どもたちと関わり、事業・行事を通して
地域を知り、共により良い居場所づくりを
していきましょう。

１日から可　7/22㊋～7/28㊊、8/5㊋～8/11㊊
午前10時～午後４時（時間帯応相談）
１日２人　中学生以上
早稲田3-18-14
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�児童センターのお手伝い
活動内容

利用者との関わりやお手伝いをしてもらい
ます。
メッセージ

子どもが好きな人！たくさんの子どもたち
と関わりながら児童センターのお手伝いを
してみませんか？お待ちしています。

１日から可　7/22㊋～7/25㊎、8/5㊋～8/10
㊐　午前９時～午後５時（時間は応相談）
１日２人　中学生以上
戸ヶ崎2-654
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育ボランティア
活動内容

０歳から就学前の子どもたちの保育サポー
トをします。
メッセージ

子どもたちは活発なので気をつけて遊んであげてほし
いです。腰などを痛めないよう、気をつけてください。

１日から可（ただし３日以内）
7/22㊋～7/25㊎、7/28㊊、8/5㊋～
8/8㊎　午前９時～午後５時
１日３人　中学生以上
戸ヶ崎3-227
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�水遊びボランティア
活動内容

０〜３歳くらいの親子と一緒に芝生の広場
で水遊びをします。
メッセージ

小さな子どもたちと一緒に遊びましょう。

7/23㊌
午前10時～午後１時
３人　中学生以上
彦成2-122-1
（世代交流館ふれあいパーク）
活動日当日にオリエンテーション実施。

�おばけやしき
活動内容

おばけ役などをしてもらいます。
メッセージ

おばけやしきのお手伝いをお願いします。
一緒に夏の思い出を作りましょう。

１日から可
7/26㊏、7/27㊐
午後０時30分～５時（時間は応相談）
１日２人　高校生以上
戸ヶ崎2-654
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育ボランティア
活動内容

保育園の子どもたちと遊んだり、片付けや
身じたくの手伝いをしたりします。
メッセージ

１〜２歳の可愛い子どもたちと関わり、保
育園のことを知ってもらえたらうれしいで
す。ご参加お待ちしています。

１日から可（ただし３日以内）　7/22㊋～7/24㊍、7/28
㊊、8/5㊋～8/8㊎　①午前８時～正午　②午後３時～６時
１日４人（①２人��②２人）　中学生以上
中央1-5-15-1F
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育ボランティア
活動内容

保育園に通う子どもたちと遊んだり行事を
楽しみます。
メッセージ

子どもたちとたくさん遊んで楽しんでくだ
さい。

１日から可（ただし３日以内）
7/22㊋～7/26㊏、7/28㊊、8/5㊋～
8/9㊏　午前８時30分～午後５時
１日３人　高校生以上
鷹野1-415
活動日当日にオリエンテーション実施。

�利用者との交流やお手伝い
活動内容

０〜３歳くらいの親子と一緒に遊んだり、
絵本を読んだりしてもらいます。
メッセージ

小さなお友だちの笑顔はとってもかわいい
です。一緒に遊びませんか？ほんわかした
気持ちになります。

１日から可　7/22㊋、7/23㊌、7/25㊎、
8/5㊋、8/6㊌、8/8㊎　午前10時～正午
１日２人　中学生以上
高州3-60-1（高州地区文化センター）�
活動日当日にオリエンテーション実施。
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子 北児童館
�児童館業務のお手伝い
活動内容

おもちゃの貸し出しや、子どもたちとお話
しながら、一緒にオセロや卓球、折り紙な
どをします。
メッセージ

元気いっぱいの子どもたちと一緒に楽しい
時間を過ごしませんか？

１日から可　7/28㊊、8/5㊋～8/8㊎
午後１時～４時
１日２人　中学生以上
彦成3-7-19（希望の郷交流センター）
活動日当日にオリエンテーション実施。
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三郷市立上口保育所

三郷市立さくら保育所

三郷市立丹後保育所

三郷市立彦成保育所

三郷市立高州保育所

三郷市立早稲田保育所

�保育の手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや、子どもたちと一緒に
遊んでいただきます。
メッセージ

子どもが大好きなかた、保育に興味のある
かた、参加をお待ちしています。

１日から可（ただし３日以内）
7/22㊋、7/23㊌、7/25㊎、7/28㊊、
8/7㊍、8/8㊎　午前９時～午後１時
１日１人　高校生以上
上口1-208
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育の手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや、子どもたちと一緒に
遊んでいただきます。
メッセージ

子どもが大好きなかた、参加をお待ちして
います。

１日から可（ただし２日以内）
7/23㊌、7/25㊎、7/28㊊、8/6㊌
午前９時15分～午後１時
１日１人　高校生以上
彦成4-4-16
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�保育の手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや、子どもたちと一緒に
遊んでいただきます。
メッセージ

子どもが大好きなかた、お世話好きのかた、保育
に興味があるかた、参加をお待ちしています。

１日から可（ただし３日以内）
7/22㊋、7/23㊌、7/28㊊、8/6㊌、
8/7㊍、8/8㊎　午前９時～午後１時
１日１人　高校生以上
早稲田8-7-5
活動日前に事前オリエンテーション実施。

�保育の手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや、子どもたちと一緒に
遊んでいただきます。
メッセージ

子どもが大好きなかた、保育に興味のある
かた、参加をお待ちしています。

１日から可（ただし３日以内）
7/22㊋、7/23㊌、7/25㊎、7/28㊊、8/5
㊋、8/6㊌、8/7㊍　午前９時～午後１時
１日１人　高校生以上
彦成2-278
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育の手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや、子どもたちと一緒に
遊んでいただきます。
メッセージ

子どもが大好きなかた、保育に興味のある
かた、参加をお待ちしています。

１日から可（ただし３日以内）
7/22㊋、7/23㊌、7/28㊊、8/5㊋、
8/7㊍　午前９時～午後１時
１日１人　高校生以上
高州2-259-2
活動日当日にオリエンテーション実施。

�保育の手伝い
活動内容

保育士のお手伝いや清掃活動、制作などを
行っていただきます。
メッセージ

子どもが好きなかたの参加をお待ちしてい
ます。

１日から可（ただし３日以内）
7/22㊋～7/25㊎、7/28㊊、8/5㊋～
8/8㊎　午後１時～３時
１日１人　高校生以上
早稲田3-18-13
活動日当日にオリエンテーション実施。
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問い合わせ 問い合わせ

三郷市障がい福祉課
☎ �048（930）7778
FAX �048（953）7785
メール　comi-shien@city.misato.lg.jp

社会福祉法人埼玉県社会福祉協議会
埼玉県福祉人材センター
☎ �048（833）8033

（祝日を除く月曜～金曜　午前10時～午後５時）

中・高生��夏休み手話講座 福祉の仕事地域就職相談会
～地域を支える福祉の
� お仕事してみませんか？～

伝 言 板

　中・高生の皆さんへ、三郷市には「三郷市こころつな
がる手話言語条例」があります。日本語や英語と同じよ
うに、手話も大切な言語の一つです。手話を学び、コミ
ュニケーションの輪を広げていきましょう！
日　　　時　①７月30日㊌・31日㊍　午前10時～正午
　　　　　　②８月27日㊌・28日㊍　午前10時～正午
場　　　所　ピアラシティ交流センター体験学習室Ｂ
　　　　　　（８月27日㊌のみ会議室Ｃ）
参　加　費　無料
対　　　象　�市内在住、在学の中学生及び高校生で、①

または②を２日間連続で受講できるかた
募　　　集　①②それぞれ15人（定員を超えた場合は抽選）
申 し 込 み　�７月16日㊌までにＱＲコード、または三郷

市障がい福祉課窓口、電話

　埼玉県福祉人材センターでは、草加市・八潮市・三郷
市の福祉施設が集まる就職相談会を開催します。無資格・
未経験、60歳以上で働ける職場もありますので、お話
だけでも聞きに来てください。

日　　　時　７月31日㊍　午後２時～４時
場　　　所　アコスホール南館７階ホール
　　　　　　（草加市高砂２－７－１）
参　加　費　無料
そ　の　他　�詳しくは埼玉県福祉人材セン

ターホームページでお知らせ
します。

▲申込QRコード

▲埼玉県福祉人材
　センター
　ホームページ
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希望の郷交流センター ☎048（953）9601
北児童館 ☎048（957）2100
〒341-0003�彦成３-７-19
ホームページ https://kibounosato.mystrikingly.com/
Instagram

希望の郷交流センターでは多世代交
流の一環として、「ブランチコンサート」
を開催します。
若手音楽家による生演奏をお楽しみ
ください。

2 月 8日㊏に希望の郷まつりを開催しました。希望の郷交流センターで初
めて全館あげての大規模イベントであり、さまざまな体験ができるブースを
用意しました。
⑴オープニングコンサート　⑵プロマジシャンによるマジックショー＆マジック講座
⑶出張！音あそび小屋体験　⑷地域みんなで作る！スマホ写真展＆ぬり絵コーナー
⑸おせんべい焼き体験　　⑹はじめての茶道体験
⑺しゃてき＆クイズラリー
オープニングコンサートでは、三郷市若手音楽家によるクラリネットと

サックスの演奏が行われました。約 120 人のかたが来場し、クラシックの
世界を楽しみました。観客からは「素晴らしい音色でした」「参加してよかっ
た」という声をいただきました。
プロマジシャンによるマジックショー＆マジック講座では、プロマジシャ

ンによる本格的なマジックに対して、会場から笑いや驚きの声があがりまし
た。
はじめての茶道体験では、講師のお点前を見学した後、お茶を点てる体験

をしました。参加者からは「自分で点てたお茶がとてもおいしかった」「茶
道体験ができてよかった」という声をいただきました。
ご来館いただいた皆さん、ありがとうございました。
今後も希望の郷交流センターでは、皆さんにお楽しみいただけるよう、さ

まざまなイベントを開催いたします。詳しくは、希望の郷交流センターホー
ムページや Instagramをご覧ください。

対　　　象　どなたでもご参加いただけます。
定　　　員　50 人（先着）
　　　　　　※観覧席は 50席を用意しております。
　　　　　　※�観覧席が満席の場合は、お隣の多目的

スペースでの鑑賞となります。
出　演　者　�tres�石井瑠美氏（ピアノ）、市村みなみ氏（ピアノ）、
　　　　　　鈴木もえ氏（歌）
曲　　　目　くるみ割り人形、動物の謝肉祭、にじ� 他
申 し 込 み　不要
そ　の　他　�駐車場に限りがございますので、公共交

通機関のご利用をお願いします。
問い合わせ　希望の郷交流センター

▲はじめての茶道体験

▲オープニングコンサート

ブランチコンサート

を開催

開催のお知らせ

8月30日㊏
午前11時～正午

１階
交流スペース日時 場所

臨時休館のお知らせ
希望の郷交流センター及び北児童館の
臨時休館日は次のとおりです。

施設名 臨時休館日
希望の郷交流センター ７月26日㊏、10月18日㊏、令和８年１月31日㊏
北児童館 ７月５日㊏、７月26日㊏、10月18日㊏、令和８年１月31日㊏

希望の郷希望の郷
まつりまつり

in�希望の郷交流センター

希望の郷交流センター
北児童館からの
お ら知 せ

◀希望の郷
　交流センター

◀北児童館

入場
無料
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大規模改修のため昨夏から休館していましたが 4月 1 日㊋にリニューアルオープンし、連日多
くの利用者で賑わっています。
設備や内装が新しくなり「明るくキレイになった」と、大変喜ばれています。
当センターは、市内初の老人福祉センターとして昭和54年4月に開館しました。お風呂、大広間、
図書室、教養娯楽室などを備え、市内在住 60 歳以上のかたが無料で利用できます。
また、毎月実施する誕生会をはじめ、作品展やバンパー大会などの自主事業も好評です。
開館日に館内を見学できますので、ぜひお越しください。なお、ご利用には登録手続きが必要で
す。運転免許証や健康保険証など、ご本人確認ができる書類をお持ちください。
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社協だよりに掲載した画像に写っているかたへ、写真を
差し上げます。ご希望のかたはご連絡ください。

webで最新情報をチェック
https://www.misato-syakyo.or.jp/

ロビー 大広間

図書室お風呂

階段昇降機

◀�内装や照明の
改装で明るく
なった館内で
はバンパーを
楽しむことが
できます。

◀�自由にカラオ
ケを歌うこと
ができます。

◀�話題の本をた
くさん揃えま
した。

◀�内装を新たに
したお風呂で
ゆったり入浴
できます。

◀�２階の集会場
まで楽に上り
下りできるよ
う、階段昇降
機を新たに設
置しました。

開館時間　午前 9時 30分～午後 4時
休 館 日　日曜及び 12月 28日～ 1月 4日
交通案内　�東武バス（金 52）【大膳橋経由】新三郷駅

～三郷駅～三郷中央駅～金町駅「岩野木橋」
バス停下車徒歩 3分

岩野木老人福祉センター
住所　岩野木123-2

� ☎︎048（953）3500

岩野木岩野木
老人福祉センター老人福祉センター
岩野木岩野木
老人福祉センター老人福祉センター
リリニニュューーアアルルオープンオープン
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